AMENDOA DE TRAS-OS-MONTES IGP
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“Améndoa de Tras-os-Montes” IGP

O nome a proteger como Indicacdo Geografica Protegida é “Améndoa de Tras-os-Montes”.

A “Améndoa de Trds-os-Montes” encontra-se abrangida pelo Anexo XI do Regulamento de
Execucdo (UE) n.2 668/2014, que estabelece as regras de aplicacdo do Regulamento (UE) n.2
1151/2012, enquadrando-se na Classe 1.6. Frutas, produtos horticolas e cereais néo
transformados ou transformados.

A “Améndoa de Trds-os-Montes” é o fruto da amendoeira (Prunus dulcis L.), das variedades
Guara, Soleta, Lauranne, Ferraduel, Marinada, Ferragnez, Belona, Vayro, Refego, Verdial e
Pegarinho, ou de outras variedades que venham a ser utilizadas, e destina-se a alimentacao
humana.

A “Améndoa de Tras-os-Montes” deve encontrar-se sa e seca, isenta de lesGes por pragas ou
doencas e sem quaisquer odores ou sabores atipicos ou sinais de rancifica¢ao.

A “Améndoa de Trds-os-Montes” apresenta as seguintes caracteristicas fisico-quimicas:

Forma de apresentagao | Dimensao Humidade | Teor de lipidos
da Améndoa longitudinal

minima
Com casca 25mm <6,5% >55% MS
Sem casca crua 10mm <6,5% >55% MS
Sem casca torrada 10mm <2% >50% MS

Tabela | — Caracteristicas fisico-quimicas da “Améndoa de Tras-os-Montes”

A “Améndoa de Trds-os-Montes” pode ser comercializada com casca ou sem casca, assumindo,
neste Ultimo caso, as seguintes formas:

e Crua (com ou sem pele): inteira, laminada, palitada, granulada ou moida;
e Torrada (com ou sem pele): inteira, laminada, palitada ou granulada.

A comercializagdo da “Améndoa de Tras-os-Montes” e respetiva apresentacdo é variavel, tanto
no tipo de embalamento como no que respeita ao peso de cada forma de embalamento.



3. Delimitacao da area geografica

A “Améndoa de Trds-os-Montes” é produzida em todos os concelhos do distrito de Braganga,
designadamente, Alfandega da Fé, Braganga, Carrazeda de Ansiaes, Freixo de Espada a Cinta,
Macedo de Cavaleiros, Miranda do Douro, Mirandela, Mogadouro, Torre de Moncorvo, Vila
Flor, Vimioso e Vinhais, bem como os concelhos de Valpagos, Murga e Alijé do distrito de Vila
Real, os concelhos de Sdo Jodo da Pesqueira e Penedono do distrito de Viseu, e o concelho de
Vila Nova de Foz Cda do distrito da Guarda.

Imagem 1 — Area Geogréfica de Produgdo da Améndoa de Trés-os-Montes IGP

4, Elementos que provam que o produto tem origem na drea

geografica delimitada

A garantia de que a “Améndoa de Tras-os-Montes” é proveniente da area geografica delimitada
é confirmada pelo cumprimento dos procedimentos e por um sistema de rastreabilidade que
inclui os produtores, as organiza¢des de produtores, os ajuntadores e as unidades de britagem
e transformacdo de améndoa.



Todas as fases produtivas para obtengdo da “Améndoa de Tras-os-Montes”, desde a instala¢ao
do pomar até a colheita, ocorrem na area geografica identificada.

Os procedimentos, para além das questdes legais, incluem:

1) A identificagdo dos produtores e dos pomares em produgao, assim como as quantidades
produzidas e canais de escoamento do produto;

2) A identificacdo das organizagcbes de produtores, compradores, ajuntadores e das
guantidades por si rececionadas;

3) A identificacdo das unidades de britagem e/ou transformacdo da “Améndoa de Tras-os-
Montes” e respetivas quantidades processadas e comercializadas.

Os diversos operadores intervenientes no processo serao objeto de controlo pelo Organismo de
Controlo indigitado pela Entidade Gestora da IGP e terdo que cumprir com as regras e condicdes
estipuladas neste caderno de especificagdes. Os operadores deverdao assumir, por escrito, o
compromisso de cumprir com o estipulado e submeter a sua exploracdo e/ou unidade de
transformacao a verificacdo pelo Organismo de Controlo.

As fases produtivas da “Améndoa de Trds-os-Montes” que ocorrem, obrigatoriamente, na area
geografica de producdo identificada sdo:

1. Instalacdo do pomar de amendoeiras

2. Atividades culturais e produtivas da améndoa
3. Colheita da améndoa

4. Secagem prévia

E as fases que podem ocorrer fora da drea geografica identificada sao:

Secagem
Descasque
Pelagem
Corte
Torragem

v b WN B

A “Améndoa de Tras-os-Montes”, proveniente de pomares instalados na drea geografica de
producdo, deve ser alvo de secagem prévia até a obtengao do grau de humidade pretendido.

As préticas agricolas devem cumprir com as exigéncias legais, bem como promover a seguranca
alimentar do produto.

A “Améndoa de Tras-os-Montes” comercializada deve encontrar-se seca e sd, sem sinais de
lesGes por pragas ou doencas e sem quaisquer odores ou sabores atipicos ou sinais de
rancificacdo.

O embalamento das diversas apresenta¢des da “Améndoa de Trds-os-Montes” deve ser
efetuado em materiais adequados ao produto de forma a garantir a conservagao das suas

4



caracteristicas e qualidades originais. A améndoa com casca pode ser comercializada em
embalagem que permita o contacto do produto com o ar, as restantes formas devem ser
embaladas com materiais adequados que permitam o isolamento e conservacdo do produto.

A Améndoa associada a darea geografica de producdo de “Trds-os-Montes” encontra-se
intimamente ligada as tradi¢cGes desta regido e a sua reputacdo é reconhecida pelos
consumidores.

Tradicionalmente, o amendoal encontrava-se instalado nas terras mais fracas e declivosas da
regido de Tras-os-Montes. No entanto, as novas planta¢des tém vindo a ocupar algumas antigas
terras de cereal, um pouco menos declivosas e de maior profundidade.

De acordo com Pereira (2018), ja o Foral Manuelino de Braganca, de 11 de novembro de 1514,
referia que as améndoas da regido por britar encontravam-se entre os produtos tributados, pelo
valor que |hes era reconhecido. As améndoas eram reconhecidas, ndo apenas na regido, eram,
também, comercializadas para o exterior, como atestava Anténio Carvalho da Costa em 1706 (in
Pereira, 2018) “... com os sobejos, principalmente os de pdo, vinho, azeite, améndoas, figos, &
frutas, que se transferem para os Reynos de Castella, Galliza, & Provincia da Beira, & para a
Cidade do Porto, donde alguns passad a Corte de Lisboa, outros as partes ultramarinas, conforme
aos mayores interesses dos Mercadores, que no Porto de Foz Tua desta Comarca facilitdo pelo
Douro abaixo a condugdo de semelhantes frutos.”.

Antdnio Carvalho Costa, nas suas publica¢des, entre 1706 e 1712, afirma que, em Peredo dos
Castelhanos (Torre de Moncorvo), a producdo de améndoa e figos “alguns anos atingem as
seiscentas arrobas, que se conduzem para vdrias partes do reino” (in Rebanda, 2003). Contudo,
nas Memodrias Paroquiais de 1758, refere a existéncia de améndoa numa regido mais alargada
mencionando Urrés, na comarca de Torre de Moncorvo, Ligares e Poiares, de Freixo de Espada
a Cinta.

O alemao H. F. Link, a propdsito de uma viagem que realizada pela regido entre 1797-1799,
descreve a vila de Freixo de Espada a Cinta “rodeada de outeiros férteis que produzem vinho,
azeite, améndoa e figos” (Ribeiro, 1991, in Pereira, 2018).

D. Anténio Xavier Pereira Coutinho, numa carta datada de 1876, enviada a um amigo, caracteriza
o distrito de Braganca, afirmando que “O pre¢o da améndoa regula em media por 320 reis o kilo
(...)” (in Garcia, 1987).

Em 1988, o Eng. Sousa Veloso, reconhecido agronomo e apresentador do incontornavel
programa “TV Rural”, esteve presente nas “Jornadas Profissionais da Améndoa” que se
realizaram na regido e que motivaram a producdo de 4 episddios para este programa.

Tras-os-Montes é, historicamente, a regido do pais com maior area e volume de produgdo de
améndoa e, apds alguns anos em queda, atualmente apresenta um crescimento e
rejuvenescimento, com a implantagao de novos amendoais, reforgando a sua importancia



econdmica e social e caracterizadora da paisagem da regido. A producdo e o consumo de
améndoa estdo estreitamente associados a uma “forte tradi¢cdo regional”, com uma enorme
importancia no rendimento das familias, suplementando-o, e contribuindo “para a paisagem
rural e combate a desertificacdo socioecondmica de zonas deprimidas, em especial na regido
Interior Norte” (Cabo et al., 2016).

Santos & Teixeira (2020) reforcam a importancia da amendoeira, a nivel econémico, ambiental
e social, atestando que “(...) chega mesmo a ser caracterizadora da paisagem e uma das
principais fontes de rendimento”.

Por sua vez, Queirds & Sousa (2017) referem que, atualmente, a producdo de améndoa tem sido
alvo de grande interesse a nivel nacional, mas “é no norte do pais, em Tras-os-Montes, que a
producdo de améndoa continua a ter mais expressao”.

A expansdo da drea de amendoal é uma realidade e, em simultaneo, verifica-se a escolha de
variedades distintas das variedades locais, uma vez que estas Ultimas florescem na época de
maior risco de geadas. Na verdade, o sistema produtivo tem vindo a ser modernizado com o
objetivo de melhorar a rentabilidade dos amendoais, permitindo desta forma, atrair jovens
produtores e dinamizar a economia em Tras-os-Montes” (Ribeiro & Silva, 2020).

Como é possivel verificar nos Recenseamentos Agricolas publicados pelo Instituto Nacional de
Estatistica (INE), a area de amendoeira existente em Trds-os-Montes no ano de 2009 era de
16.506 ha e, em 2019, essa area aumentou para os 25.575 ha. Esta area corresponde a 51,7%
da area total nacional. E possivel observar que nos tltimos 10 anos o nimero de exploracdes
em Trds-os-Montes teve um aumento de 42,7%, tendo sido identificadas 14161 explorac¢des na
regido, o que denota o interesse e a importancia da producdo em Tras-os-Montes, com
particular destaque para o nimero de empreendedores envolvidos na producdo de améndoa.

E também possivel constatar a referéncia da “Améndoa de Tras-os-Montes” nos diversos
mercados, nacionais e internacionais, aparecendo assim denominada em plataformas nacionais,
como a dos Sistemas de Informacdo dos Mercados Agricolas (SIMA) ou internacionais como a
TRIDGE.

De entre as tradicOes locais associadas a “Améndoa de Tras-os-Montes”, destaca-se a partidela
da améndoa, com direito a recriacGes periddicas no municipio de Torre de Moncorvo, a titulo
de exemplo. A partidela é o processo de partir ou britar a améndoa e era realizada em conjunto
pelos vizinhos, num sistema de ajuda e muitas vezes ao serdo, sendo uma oportunidade para o
convivio entre as pessoas participantes com conversas, cantigas e brincadeiras.



Fotografia de 1974
Fonte: http://torredemoncorvoinblog.blogspot.com/2008/10/partidela-de-amndoa.html
Imagem 2 — “Partidela da Améndoa”

Adriano Vasco Rodrigues (s/d) em “Amendoeira: sua histdria e influencia cultural” refere que
“Em Felgar, Torre de Moncorvo (..). O endocarpo da améndoa contém uma semente, a
améndoa propriamente dita. Raramente aparecem duas no mesmo endocarpo. Quando,
durante o serdo da partidela, alguma ou alguns dos participantes encontrava duas sementes
encaixadas uma na outra em plano convexo, comia uma e dava a outra a pessoa do seu agrado.
Ao mesmo tempo, enganchavam os dedos mindinhos e exclamavam: - No raminho de bem
querer, compadres até morrer. E passavam a tratar-se de compadres. No ultimo dia da partidela
havia danga e os donos da casa ofereciam guloseimas, acompanhadas de vinho fino.”.

A utilizacdo da améndoa na confecdo de produtos tdo diversos e enraizados na cultura da
populacdo de Tras-os-Montes como, por exemplo, a reconhecida Améndoa Coberta de
Moncorvo IGP, a Chourica Doce de Vinhais IGP, o Toucinho do Céu de Murca (heranca das freiras
Beneditinas que estiveram instaladas na vila até finais do séc. XIX) ou as Barquinhas e os
Rochedos de Alfandega da Fé, sdo evidéncias da sua presenca na gastronomia regional.

O reconhecimento da notoriedade da indicacdo geografica “Tras-os-Montes” associada ao
produto améndoa verificar-se através de uma simples pesquisa na internet, onde se encontra,
a venda, améndoa com referéncia a origem em Tras-os-Montes, nomeadamente algumas
empresas de grande distribuicdo alimentar fazem referéncia a esta origem em améndoas
embaladas com a sua marca prépria.

Iy

A ligacdo da “Améndoa de Tras-os-Montes” a drea geografica ndo se esgota na producdo do
fruto, estendendo-se ao turismo e a atracdo de visitantes. Na Gazeta dos Caminhos de Ferro, de
16 de abril de 1953, Guerra Maio descreve o “primeiro expresso popular” para visitar as
amendoeiras em flor, no més de margo, tradicdo que se mantém.


http://torredemoncorvoinblog.blogspot.com/2008/10/partidela-de-amndoa.html

Com o objetivo de confirmar a notoriedade e o reconhecimento de Tras-os-Montes como regidao
produtora de améndoa, realizou-se um inquérito aos consumidores divulgado através das redes
sociais. A questdo colocada era a seguinte: “Qual(ais) a(s) regido(des) que reconhece como
produtora(s) de améndoa?”. O referido inquérito foi divulgado e disponibilizado entre 21 de
maio e 11 de julho de 2021. Responderam a esta questdao 295 internautas e, destes, 84%
afirmaram reconhecer Tras-os-Montes como regidgo produtora de améndoa. Os resultados
indicam, assim, claramente a reputacao da Améndoa de Tras-os-Montes.

O controlo da certificacdo serd realizado por entidade em que a autoridade competente delegar
tais fungoes.

A rotulagem da “Améndoa de Trds-os-Montes” deve ser seguida da mencdo “Indicacdo
Geografica Protegida” ou, em alternativa, a mencdo “IGP”. E deve incluir o seguinte logotipo,
para que o comprador identifique facilmente a “Améndoa de Trds-os-Montes”.

TRAS-OS-MONTES

IGP

Imagem 3 — Logotipo da “Améndoa de Tras-os-Montes”.

O uso policromatico ou monocromatico do logotipo acima reproduzido é de uso exclusivo dos
operadores que submetam a sua exploracdo e/ou unidade de transformacdo a verificagdo pelo
Organismo de Controlo e cumpram com os requisitos do caderno de especificagdes e que podem
identificar a seu produto como “Améndoa de Trds-os-Montes”, sem que para isso existam
exigéncias acrescidas pelo seu uso.
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Anexos

——

e

em declive Imagem 5 — Amendoal plano

) N nY Fonte: C.M. Murca
Imagem 6 — Toucinho-do-Céu de Murga

Fonte: C. M. de Alfandega da Fé
Imagem 7 — Barquinhas de Alfandega da Fé Imagem 8 — Rochedos de Alfandega da Fé
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Imagem 11 — Exemplo de rétulo de améndoa da
Marca “nutVitae”, com referéncia a Tras-os-

auinienal
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TURISMO A CURTO_PRAIO

Amendociras em flor

Imagem 9 - Gazeta dos Caminhos de Ferro, N.2 1568 (16 de Abril de 1953), Pag. 75

Imagem 10 — Exemplo de rétulo de améndoa

caramelizada da Marca “DELA”, com referéncia

Montes

a Tras-os-
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