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REGRAS DE PRODUÇÃO DO QUEIJO RABAÇAL 

1 - Só poderão utilizar a Denominação de Origem os fabricantes para o efeito 
autorizados pelo Agrupamento de Produtores associados na Cooperativa 
COPRORABAÇAL. 

2 - A autorização só poderá ser concedida aos fabricantes que, 
cumulativamente: 

a) exerçam a sua actividade exclusivamente nâ área geográfica de produção no 
mapa anexo; 

b) utilizem apenas leite de ovelha e cabra proveniente de efectivos existentes 
em explorações situadas na área geográfica referida; 

c) produzam os queijos de acordo com as condições estabelecidas nestas 
"Regras de Produção"; 

d) se submetam ao regime de controlo e certificação previsto neste documento; 

e) assumam, por escrito, o compromisso de respeitar as disposições previstas 
no Decreto Regulamentar e neste documento. 

3 - A autorização prevista no número anterior depende da prévia verificação, a 
efectuar pelo OPC a pedido do Agrupamento de Produtores COPRORABAÇAL das 
condições de produção e fabrico constantes do anexo a este documento, 
designadamente quanto aos seguintes aspectos: 

a) sanidade, maneio e higiene dos rebanhos; 

b) condições de ordenha, recolha, acondicionamento, transporte e conservação 
do leite; 

c) características da matéria-prima; 

d) regras técnicas e higiénicas observadas no fabrico dos queijos; 



4 - Por cada fabricante autorizado pelo Agrupamento de Produtores 
COPRORABAÇAL a utilizar a denominação de origem (DO) "Queijo Rabaçal" será 
elaborado um Registo Descritivo, cujo modelo de ficha constitui anexo a este 
documento, e do qual deverão constar elementos actualizados relativos à proveniência 
do leite utilizado, às condições efectivas de produção e às condições tecnológicas 
existentes. 

5 - Os candidatos ao uso do DO deverão preencher uma ficha idêntica, cujos 
dados serão posterior e localmente verificados pelo OPC e submetidos à apreciação do 
Agrupamento de Produtores COPRORABAÇAL. 

6 - É da responsabilidade dos fabricantes a comunicação ao Agrupamento de 
Produtores COPRORABAÇAL da actualização dos elementos constantes do Registo 
Descritivo referido em 4. 

7 - Os produtores de leite de ovelha e cabra destinado à produção de "Queijo 
Rabaçal" deverão possuir e manter actualizado um registo diário do qual constem o 
número de ovelhas em lactação e as quantidades de leite destinados ao fabrico do 
queijo referido. 

8 - Os fabricantes autorizados a usar a DO deverão igualmente possuir e 
manter actualizado um registo diário do qual deverão constar o nome dos fornecedores 
de leite, as quantidades de leite recebidas de cada produtor, e o número de queijos 
fabricados. Os fabricantes deverão também possuir e manter actualizado um registo 
diário relativo ao número de queijos certificados e não certificados, devendo ser 
possível rastrear o queijo pelo menos até ao dia de fabrico. 

9 - Todos os produtores e fabricantes serão objecto de acções regulares de 
controlo, a efectuar por agentes do OPC, devendo-lhes ser prestada toda a 
colaboração requerida para a realização do seu trabalho. As acções de controlo 
deverão ter uma periodicidade média de ... dias, podendo, no entanto, esta 
periodicidade ser aumentada ou diminuída face a razões técnicas, sempre justificativas. 

10 - Os fabricantes têm o direito de exigir uma cópia do relatório da acção de 
controlo, devidamente rubricada pelo agente do OPC e pelo fabricante (ou seu 
agente). 

11 - Os queijos que não obedeçam às regras de produção estipuladas poderão 
ser vendidos como queijo de ovelha e cabra sendo-lhes inteiramente vedado o uso da 
do "Queijo Rabaçal". 

12 - Sanções 
n° 1 - A violação do disposto nestas Regras de Produção pelos 

produtores registados, averiguada em processo instaurado para o efeito é passível das 
seguintes sanções: 

1 - Advertência registada; 

2 - Suspensão da autorização de uso da denominação de origem até ... meses e 
inferior a... anos; 



3 - Suspensão da autorização por tempo indeterminado, até que o produtor 
demostre de forma inequívoca, estar disposto a cumprir as regras estabelecidas e a 
adoptar todas as condições indispensáveis para a produção de "Queijo Rabaçal". 

n° 2 - A instauração dos processos e a aplicação das sanções é da 
competência da direcção do Agrupamento de Produtores COPRORABAÇAL, 
havendo possibilidade de recurso das decisões para a Assembleia Geral. 

13 - Controlo 

O controlo da produção é efectuado pelo Organismo Privado de 
Controlo e Certificação (OPC). 

14 - Marcação 

O queijo com DO deve ostentar um rótulo do qual conste, para além do 
estipulado na legislação vigente, o referente à DO (Queijo Rabaçal - Denominação de 
Origem). 



CONDIÇÕES A OBSERVAR NA PRODUÇÃO DO QUEIJO RABAÇAL 

REGULAMENTO INTERNO 

1 - PRODUÇÃO DE LEITE 

a) 0 leite utilizado para o fabrico do Queijo Rabaçal, deve ser proveniente de fêmeas 
das espécies ovina e caprina numa proporção que deverá situar-se entre duas a três 
partes de leite de ovelha para uma de leite de cabra e produzido exclusivamente na 
área geográfica defenida no mapa anexo; 

b) Os rebalhos donde procede o leite devem estar perfeitamente saneados pelo que 
deverão apresentar o Boletim Sanitário; 

c) É interdita a utilização dos leites nas seguintes condições: 
- Proveniente de fêmeas em mau estado sanitário, mau estado geral ou doença 
específica; 
- Proveniente de fêmeas com alterações na glândula mamária ou em tratamento contra 
mamites e para as quais não tenha sido respeitado o prazo necessário para eliminação 
de resíduos; 
- Proveniente de fêmeas vacinadas e cujo intervalo de segurança não tenha sido 
respeitado; 
- Proveniente de fêmeas em tratamento diverso a que tenham sido administrados 
antibióticos (devendo ser respeitado o prazo específico para cada medicamento). 

2 - HIGIENE DA ORDENHA E CONSERVAÇÃO DO LEITE 

a) E importante efectuar uma ordenha a fundo de modo a manter a produção e evitar a 
retenção láctea que poderá originar processos mamiticos; 

b) A ordenha é efectuada uma ou duas vezes por dia e deve ser feita em local próprio e 
limpo, de maneira a evitar conspurcações do leite com terra, poeiras ou dejectos; 

c) Deve ser feita a lavagem do úbero e eliminar-se os primeiros jactos de leite; 

d) O leite deve ser filtrado logo após a ordenha, evitando-se a queda de qualquer tipo 
de conspurcação no ferrado; 

e) É interdita a adição ou subtracção de qualquer substância ao leite. Tal prática 
constitue fraude punível por lei; 

f) É conveniente usar para a ordenha e fabrico do queijo utensílios preferencialmente 
em aço INOX ou outro material similar de bordos arredondados e fundo chato para 
facilitar a lavagem e desinfectação dos mesmos; 

g) O material usado deverá destinar-se exclusivamente para este fim devendo eliminar-
se os recipientes em mau estado; 



h) A limpeza de todo o material da queijaria deverá ser feito após cada utilização da 
maneira seguinte: 

I o - Enxaguamento de todo o material com água fria 
2 o - Lavagem com água quente, escova e detergente 
3 o - Pasagem por água limpa 
4 o - Desinfecção do material com água e lexivia 
5 o - Escorrimento do material em local limpo e sem poeiras 
6 o- Os panos usados na filtragem, as cintas ou qualquer outro pano que seja usado no 
trabalho da queijaria deverá ser passado a ferro após lavagem. 

i) Quando se utilizar máquinas de ordenha estas deverão obrigatoriamente ser lavadas 
e desinfectadas após cada ordenha; 

j) O leite deve ser conservado até ao fabrico em local fresco ou em instalação 
refrigeradora; 

1) Dizer qual o número de ordenhas diárias que pretendem sendo o mínimo de uma vez 
dia; 

m) O leite não poderá estar sem ser laborado mais de 12 horas. 

3 - FABRICO 

a) O queijo Rabaçal é um queijo curado de pasta semi-dura a dura, branco-mate, com 
poucos ou nenhuns olhos pequenos e irregulares dissemionados na massa, obtido por 
esgotamento lento da coalhada após coagulação da mistura de leites de ovelha e cabra 
por acção do coalho, de fabrico artesanal e proveniente da região delimitada no mapa 
anexo referido no ponto 1, alínea a) e com as seguintes características: 

Características físicas e organolépticas: 

Peso - Variável entre 300 e 500 gr; 

Forma - Cilíndrica, com dimensões de 10 a 15 cm de diâmetro e 3 a 5 cm de altura 

Crosta 

Aspecto - Lisa, seca ou ligeiramente untuosa, inteira e bem formada e sem 
revestimento exterior; 
Cor - Branco-amarelada e amarelo palha, uniforme. 

Textura - Firme, provocando um som maciço à percussão. 
Aspecto - Fechada ou com pequenos olhos irregularmente distribuídos; 
Cor - Branca ou ligeiramente amarelada, uniforme. 

Características químicas 
Teor de Humidade - 52 a 60 %, referido ao queijo isento de matéria gorda. 
Teor de matéria gorda - referido ao resíduo seco, mínimo de 45%. 



b) O fabrico deverá efectuar-se no mais curto espaço possível após a ordenha. 

4 - MATURAÇÃO 

a) A cura ou maturação será efectuada em locais próprios de cura natural ou em 
instalações de ambiente controlado obedecendo aos seguintes parâmetros: 

TEMPERATURA: entre 10 e 15° C 
HUMIDADE: entre 70 e 85° C 

b) O tempo mínimo de cura será de 20 dias. 

5 - ACONDICIONAMENTO 

O material utilizado para o acondicionamento do queijo deverá ser inócuo e inerte. 
A embalagem deste produto deve ser feito de acordo com as boas regras da higiene de 
modo a conservar todas as características durante o período da venda. 

6 - MARCAÇÃO 

Os queijos com D.O. devem ostentar um rótulo do qual conste para além do estipulado 
vigente o referente à D.O. (Queijo RABAÇAL - Denominação de origem) 



Í N D I C E 

1 - D e f i n i ç ã o d o P r o d u t o : " Q u e i j o R a b a ç a l " 

2 - D e l i m i t a ç ã o d a á r e a G e o g r á f i c a 

3 - E l e m e n t o s H i s t ó r i c o s s o b r e o Q u e i j o R a b a ç a l 

4 - P r o c e s s o d e P r o d u ç ã o 

4 . 1 - A O r d e n h a 

4 . 2 - T r a n s p o r t e e C o n s e r v a ç ã o d o l e i t e 

4 . 3 - C o a g u l a ç ã o 

4 . 4 - T r a b a l h o d a C o a l h a d a 

4 . 5 - A S a l g a 

4 . 6 - M a t u r a ç ã o 

5 - E l e m e n t o s e s p e c i f i c o s d a r o t u l a g e m 

r e l a c i o n a d o s c o m DO 



1 . O P R O D U T O 

Q u e i j o R a b a ç a l : Q u e i j o c u r a d o de p a s t a s e m i - d u r a a d u r a , 

b r a n c o - m a t e , com p o u c o s o u n e n h u n s o l h o s p e q u e n o s e 

i r r e g u l a r e s d i s s e m i n a d o s n a m a s s a , o b t i d o s p o r e s g o t a m e n t o 

l e n t o d a c o a l h a d a a p ó s c o a g u l a ç ã o d a m i s t u r a d e l e i t e s de 

o v e l h a e c a b r a , p o r a c ç ã o do c o a l h o de o r i g e m a n i m a l , de 

f a b r i c o a r t e s a n a l e p r o v e n i e n t e d a r e g i ã o d e m a r c a d a p a r a 

e s t a p r o d u ç ã o . 

I n g r e d i e n t e s : 

- l e i t e d e o v e l h a 

- l e i t e d e c a b r a 

- c o a l h o d e o r i g e m a n i m a l 

- s a l 

C a r a c t e r í s t i c a s : 

C a r a c t e r í s t i c a s f í s i c a s e o r g a n o l é p t i c a s : 

P e s o - V a r i á v e l e n t r e 300 e 500 g r . 

F o r m a - C i l í n d r i c a , com d i m e n s õ e s de 10 a 12 cm 

d e d i â m e t r o e 3 , 3 a 4 , 2 cm de a l t u r a . 
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C r o s t a : 

o b e d e c e n d o a o s s e g u i n t e s p a r â m e t r o s : 

A s p e c t o - L i s a , s e c a o u l i g e i r a m e n t e u n t u o s a , i n t e i r a 

e b e m f o r m a d a e s e m r e v e s t i m e n t o e x t e r i o r . 

C o r - B r a n c o - a m a r e l a d a a a m a r e l o p a l h a , u n i f o r m e . 

P a s t a : 

T e x t u r a - F i r m e , p r o v o c a n d o u m s o m m a c i ç o à p e r c u s s ã o . 

A s p e c t o - F e c h a d a o u c o m p e q u e n o s o l h o s i r r e g u l a r 

m e n t e d i s t r i b u í d o s . 

C o r - B r a n c a o u l i g e i r a m e n t e a m a r e l a d a , u n i f o r m e . 

C a r a c t e r í s t i c a s q u í m i c a s : 

T e o r d e h u m i d a d e - 5 2 a 6 0 % , r e f e r i d o a o q u e i j o i s e n t o 

d e m a t é r i a g o r d a . 

T e o r d e m a t é r i a g o r d a , r e f e r i d a a o r e s í d u o s e c o -

- m í n i m o 4 5 % 

M a t u r a ç ã o : 

C o n d i ç õ e s d e a m b i e n t e 

- a m a t u r a ç ã o s e r á e f e c t u a d a e m l o c a i s p r ó p r i o s d e c u r a 

n a t u r a l o u e m i n s t a l a ç õ e s d e a m b i e n t e c o n t r o l a d o 
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T e m p e r a t u r a : e n t r e 1 0 e 1 5 C . 

H u m i d a d e r e l a t i v a : e n t r e 7 0 e 85%. 

Tempo m í n i m o : 

O t e m p o m í n i m o d e v e r á s e r d e 20 d i a s s e n d o o s q u e i j o s 

s u b m e t i d o s a l a v a g e m e v i r a d o s d e d o i s em d o i s d i a s . 

A c o n d i c i o n a m e n t o : 

0 m a t e r i a l u t i l i z a d o p a r a o a c o n d i c i o n a m e n t o d o q u e i j o 

d e v e r á s e r i n ó c u o e i n e r t e . A e m b a l a g e m d e s t e p r o d u t o d e v e 

s e r f e i t a d e a c o r d o c o m a s b o a s r e g r a s d e h i g i e n e d e modo a 

c o n s e r v a r t o d a s a s c a r a c t e r í s t i c a s d u r a n t e o p e r í o d o d e 

v e n d a . 

O b s e r v a ç ã o : 

S e n d o o q u e i j o R a b a ç a l p r o d u z i d o com m i s t u r a s d e l e i t e s , 

d e v e - s e t e r em a t e n ç ã o q u e a p r o p o r ç ã o e n t r e e l e s p o d e r á 

v a r i a r a o l o n g o d a é p o c a d e p r o d u ç ã o . I d e a l m e n t e a 

p r o p o r ç ã o d e v e r á s i t u a r - s e e n t r e 2 e / o u 1 p a r t e s d e l e i t e d e 

o v e l h a p a r a 1 d e l e i t e d e c a b r a . 

D a d o q u e o q u e i j o R a b a ç a l é f a b r i c a d o com l e i t e c r ú , s e r á 

n e c e s s á r i o c u m p r i r o t e m p o m í n i m o d e m a t u r a ç ã o , t o m a n d o 

t o d a s a s p r o v i d ê n c i a s d e c a r á c t e r h i g i é n i c o e s a n i t á r i o 
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j u n t o d o s p r o d u t o r e s d e g a d o e f a b r i c a n t e s d e q u e i j o , d e 

m o d o a q u e o p r o d u t o f i n a l e s t e j a i s e n t o d e m i c r o r g a n i s m o s 

p a t o g é n i c o s . 

O " q u e i j o R a b a ç a l " é um q u e i j o f r e s c o o u c u r a d o n e c e s s i t a n d o 

a s u a c u r a c e r c a d e 2 0 a 3 0 d i a s . C u r a d o é um q u e i j o d e 

p a s t a s e m i - d u r a . F a b r i c a d o d e l e i t e d e o v e l h a e c a b r a t e v e 

t r a d i c i o n a l m e n t e o s e u p r i n c i p a l c e n t r o d e p r o d u ç ã o n o 

Z a m b u j a l , R a b a ç a l , P o m b a l i n h o , A v e l a r e n o u t r o s n ú c l e o s 

v i z i n h o s . 

0 n o m e p o r q u e é c o n h e c i d o " q u e i j o R a b a ç a l " p a r e c e r p r o v i r d a 

p o v o a ç ã o R a b a ç a l , e , s e g u n d o C O S T A , A m é r i c o - D i c i o n á r i o 

C o r o g r á f i c o d e P o r t u g a l C o n t i n e n t a l e I n s u l a r , v o l . X , é 

u m a f r e g u e s i a d e N o s s a S e n h o r a d a P i e d a d e , c o n c e l h o d e 

P e n e l a e C o m a r c a d e A n s i ã o ( p e l o d e c r e t o n o . 1 3 . 9 1 7 d e 9 d e 

J u l h o d e 1 9 2 7 , p o i s a t é e s t a d a t a P e n e l a f o i s e d e d e 

c o m a r c a ) d i s t r i t o , b i s p a d o e r e l a ç ã o d e C o i m b r a . T e m f e i r a s 

m e n s a i s , n o ú l t i m o d o m i n g o d e c a d a m ê s . 

Em 1 8 3 9 f a z i a p a r t e d a c o m a r c a d e C o i m b r a ; e m 1 8 5 2 , d a d e 

S o u r e ; e m 1 8 6 2 d a d e L o u s ã e , e m 1 8 7 8 d a d e P e n e l a . 

Em t e m p o s r e c u a d o s f o i v i l a d e C o m a r c a d e C o i m b r a , d e q u e 
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e r a m d o n a t á r i o s o s d u q u e s d e C a d a v a l . 

Em 1 8 4 0 p e r t e n c i a a o c o n c e l h o d e R a b a ç a l ; em 1 8 5 3 a o d e 

C o n d e i x a - a - N o v a e , em 1 8 6 2 , a o d e P e n e l a . 

A p o v o a ç ã o e x i s t i a j á n o t e m p o d o s m o u r o s e p a r e c e t e r s i d o 

c o n q u i s t a d a em 1 1 3 5 p o r D . A f o n s o H e n r i q u e s . 

É d o a n o d e 1 1 3 9 o d o c u m e n t o m a i s a n t i g o r e f e r i d o a o 

R a b a ç a l , d o a d o p o r D . A f o n s o H e n r i q u e s , 

T e v e f o r a l em 1 2 2 2 d a d o p e l o s T e m p l á r i o s e o u t r o , p o r D . 

M a n u e l , em 1 5 1 4 . 

S e n h o r i o d o s T e m p l á r i o s , d e p o i s d e s t e s s e r e m e x t i n t o s p a s s o u 

a c o m e n d a d a O r d e m d e C r i s t o . 

E r a m s e u s c o m e n d a d o r e s o s c o n d e s e s e n h o r e s d e T e n t ú g a l , 

d u q u e s d e C a d a v a l . 

A á r e a p r o v á v e l d a D e m a r c a ç ã o p a r a a p r o d u ç ã o d o Q u e i j o 

R a b a ç a l a b r a n g e c e r c a d e 5 8 9 Km2 e o s e u t r a ç a d o o b d e c e u , n o 

t o c a n t e a o s a s p e c t o s e d a f o c l i m á t i c o s e t e n d o em a t e n ç ã o a 

h a r m o n i a e s i m i l a r i d a d e d e s s e s p a r â m e t r o s , à s c o n c l u s õ e s 

s e g u i n t e s : 
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C l i m a t o l o g i a 

0 c l i m a é d o t i p o B 4 ( m u i t o h ú m i d o ) , s e g u n d o a c l a s s i f i c a ç ã o 

r a c i o n a l d e T h o r n t h w a i t e . 

A s m é d i a s a n u a i s d a s a l t u r a s d a s p e r c i p i t a ç õ e s c i f r a m - s e 

e n t r e o s 1 0 0 0 - 1 2 0 0 mm. 

A s m é d i a s a n u a i s d a s t e m p e r a t u r a s o s c i l a m e n t r e o s 1 2 - 1 3 . 5 

g r a u s . D u r a n t e o p e r í o d o d e O u t u b r o - F e b r e i r o , a s m é d i a s 

e s t ã o c o m p r e e n d i d a s e n t r e o s 9 . 5 - 1 0 g r a u s , e n q u a n t o q u e n o 

d e M a r ç o - S e t e m b r o á s t e m p e r a t u r a s a p r e s e n t a m v a l o r e s 1 5 - 1 6 . 5 

g r a u s . 

A h u m i d a d e r e l a t i v a d o a r t e m v a l o r e s e n t r e o s 7 0 - 7 5 % em 

m é d i a p o r a n o . 

A q u a n t i d a d e d e h o r a s d e S o l d e s c o b e r t o , i s t o é , a 

i n s o l a ç ã o , é em m é d i a a n u a l d e 2 5 0 0 - 2 5 5 0 . A d u r a ç ã o d o d i a 

e x p r e s s o em h o r a s d u r a n t e o S o l s t í c i o d e V e r ã o o s c i l a e n t r e 

1 4 . 8 2 7 - 1 4 . 8 5 4 , e n q u a n t o o s v a l o r e s n o p e r í o d o d o S o l s t í c i o 

d e I n v e r n o s ã o d e 9 . 1 7 9 - 9 , 1 5 5 . 
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H i d r o g r a f i a 

A s l i n h a s d e á g u a , s e bem q u e r e l a t i v a m e n t e n u m e r o s a s , s ã o 

p o u c o s i g n i f i c a t i v a s , s e n d o a m a i s i m p o r t a n t e o R i o N a b ã o , 

q u e c o r r e d e N o r t e p a r a S u l . No e n t a n t o , t e n d o em c o n t a a s 

v e r t e n t e s e c o n s e q u e n t e s d e c l i v e s p o d e r ã o a d q u i r i r p o n t a d e 

c h e i a d u r a n t e o s m e s e s m a i s c h u v o s o s a o l o n g o d o a n o . 

D e v i d o , em g r a n d e p a r t e , a i n s e r ç ã o d a á r e a n o M a c i ç o a n t i g o 

em z o n a m o n t a n h o s a e , p o r c o n s e q u ê n c i a , com d e c l i v e s p o r 

v e z e s v i g o r o s o s , a m e t e o r i z a ç ã o f i s i c a f a z - s e s e n t i r em 

r e l a t i v a g r a n d e e s c a l a , com e r o s ã o f l u v i a l f o r t e m e n t e 

i n f l u e n c i a d a p e l a s c h u v a s q u e , a l i m e n t a n d o l i n h a s d e á g u a 

d u r a n t e o I n v e r n o , t r a n s p o r t a m m a t e r i a i s r o c h o s o s d e x i s t o s 

e c o n g l u m e r a d o s d e b a s e , c o m c a l h a u s r o l a d o s , d e p o s i t a n d o - o s 

em á r e a s m a i s a p l a n a d a s . 

P e n s a m o s q u e em c e r t o s l o c a i s o pH d o s o l o é um p o u c o á c i d o 

d e v i d o à a r g i l a p r o v e n i e n t e d a e r o s ã o d o s x i s t o s . 

M a s , o q u e é m a i s s i g n i f i c a t i v o é a f o r t e m e t e o r i z a ç ã o 

q u i m i c a , q u e s e f a z s e n t i r em t o d a a S e r r a d o S i c ó . Na 

v e r d a d e , e c o m o s e p o d e v e r i f i c a r n a c a r t a l i t o l ó g i c a , o 

c a l c á r i o e a m a r g a s ã o p r e d o m i n a n t e s em t o d a a r e g i ã o , 

o r i g i n a n d o s o l o s d e pH n e u t r o o u m u i t o p o u c o á c i d o . 
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G e o l o g i a e S o l o s 

Como s e p o d e o b s e r v a r a n a l i s a n d o a c a r t a l i t o l ó g i c a , f o i 

n o s s a p r e o c u p a ç ã o d e m a r c a r a á r e a d e p r o d u ç ã o d o q u e i j o , 

s e g u i n d o uma h o m o g e n e i d a d e l i t o l ó g i c a . A s s i m , a á r e a é 

p r e d o m i n a n t e m e n t e c a l c á r i a , com f r e q u e n t e p r e s e n ç a d e 

m a r g e n s d e v i d o à s a r g i l a s . 

I n t e r c a l a ç õ e s n ã o m u i t o s i g n i f i c a t i v a s d e a r e i a s , g r é s e 

a r g i l a s , f o r a m c o n s i d e r a d a s d e n t r o d a á r e a d e d e m a r c a ç ã o , 

a t é p a r a n ã o i n t e r r o m p e r a h a r m o n i a d a s u p e r f í c i e , j u l g a d a 

ó p t i m a p a r a s e p r o d u z i r , a r t e s a n a l m e n t e , o q u e i j o R a b a ç a l . 

P o d e - s e , f i n a l m e n t e , f o c a r a s g r a n d e s a f i n i d a d e s q u e 

a p r e s e n t a m , s o b o p o n t o d e v i s t a c l i m a t o l ó g i c o e e d á f i c o , 

t o d a a á r e a d e m a r c a d a e a á r e a t r a d i c i o n a l d e f a b r i c o m a n u a l 

d e q u e i j o , q u e j u l g a m o s s e r a o c u p a d a p e l a s f r e g u e s i a s d o 

R a b a ç a l e s u a s c i r c u n d a n t e s . 



DISTRITO DE COIMBRA 

C o n c e l h o s F r e g u e s i a s 

CONDEIXA-A-NOVA 

C o n d e i x a - a - V e l h a 
E g a 
F u r a d o u r o 
V i l a S e c a 
Z a m b u j a l 

PENELA 

C u m i e i r a 
E s p i n h a l 
P e n e l a 
S a n t a E u f e m i a 
S ã o M i g u e l 
P o d e n t e s 
R a b a ç a l 

SOURE 
D e g r a c i a s 
P o m b a l i n h o 
T a p e u s 



D I S T R I T O DE L E I R I A 

C o n c e l h o s F r e g u e s i a s 

A l m o s t e r 
A l v a i á z e r e 
M a ç ã s d e C a m i n h o 
M a ç ã s d e D o n a M a r i a 
P e l m á 

ALVAIÁZERE P u s s o s ( L u g a r d e 
L o u r e i r a ) 
R e g o d a M u r t a 
( L u g a r d e R e l v a s e 
R a m a l h a l ) 

A l v o r g e 
A n s i ã o 
A v e l a r 
C h ã o d e C o u c e 

ANSIÃO L a g a r t e i r a 
P o u s a f l o r e s 
S a n t i a g o d a G u a r d a 
T o r r e d e V a l e T o d o s 

A b i u l 
P e l a r i g a 

POMBAL P o m b a l 
R e d i n h a 
V i l a Cã 
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F I N A L M E N T E T O R R E S ( 1 9 9 1 ) , R E F E R E Q U E : " D O S P R I N C I P A I S 

Q U E I J O S N A C I O N A I S E S T Ã O - l 2 ) Q U E I J O DA S E R R A ; 2 B ) Q U E I J O 

R A B A Ç A L ; 4 E ) Q U E I J O D E TOMAR. ( . . . ) 0 RABAÇAL É UM Q U E I J O 

D E L E I T E D E OVELHA E C A B R A , F R E S C O OU CURADO ( 1 5 A 3 0 D I A S 

DE C U R A ) , N E S T E Ú L T I M O C A S O DE P A S T A S E M I - M O L E . É 

C A R A C T E R Í S T I C O DE Z A M B U J A L , RABAÇAL E A V E L A R . " 

4 . P R O C E S S O D E P R O D U Ç Ã O 

4 . 1 - A ORDENHA - EM T O D A S AS E X P L O R A Ç Õ E S V I S I T A D A S A 

ORDENHA É M A N U A L , R E A L I Z A D A DUAS V E Z E S P O R D I A . 

A ORDENHA DA MANHÃ O C O R R E P O R V O L T A DAS 8 H O R A S E A 

ORDENHA DA T A R D E TEM I N Í C I O À S 1 8 H O R A S , V A R I A N D O O 

I N T E R V A L O E N T R E AS ORDENHAS S E N S Í V E L M E N T E D E 1 0 H O R A S . 

4 . 2 - T r a n s p o r t e e C o n s e r v a ç ã o d o L e i t e : O S L E I T E S D E 

OVELHA E CABRA SÃO R E C O L H I D O S PARA R E C I P I E N T E S D E AÇO 

I N O X D I F E R E N T E S . O S L E I T E S T R A N S P O R T A D O S P A R A A Q U E I J A R I A 

OU P A R A OUTRA D E P E N D Ê N C I A DA H A B I T A Ç Ã O , A Í S E N D O C O A D O S 

COM UM P A N O P A R A OUTRO R E C I P I E N T E M A I O R , ONDE SÃO 

M I S T U R A D O S . 0 MESMO PANO S E R V E PARA COAR O L E I T E D E 

OVELHA E O L E I T E DE C A B R A . 
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3 . ELEMENTOS HISTÓRICOS SOBRE O GTJSIJO RABAÇAL 

S e g u i n d o por ordem c r o n o l ó g i c a , H a n s e n s ( 1 9 3 8 ) , r e f e r e que " 

p a r a o f a b r i c o d e s t e q u e i j o u t i l i z a - s e o l e i t e de o v e l h a e 

c a b r a , s e n d o e s t e em menor q u a n t i d a d e . São q u e i j o s de 

p e q u e n o p e s o , a t i n g i n d o em média 3 0 0 g r a m a s ( . . . ) . No f i m 

de uma h o r a d e v e a c o a g u l a ç ã o e s t a r t e r m i n a d a , p a r a o que s e 

d e v e j u n t a r o c o a l h o p r e c i s o ( . . . ) . Por c a d a q u e i j o 

d e v e m - s e empregar 60 g r de s a l ( . . . ) . P a s s a d o s v i n t e d i a s 

e s t ã o c u r a d o s " . 

Outro a u t o r r e f e r e que "o afamado q u e i j o R a b a ç a l é f e i t o com 

m a i s l e i t e d e o v e l h a q u e d e c a b r a , e d e v e a l g u m a s d a s s u a s 

a p r e c i a d a s q u a l i d a d e s à a r o m á t i c a e r v a d e S a n t a Mar ia q u e o 

g a d o come n o s m o n t e s . P o r i s s o é m e l h o r e m A b r i l quando a 

e r v a r e b e n t a . É um q u e i j o m a g n i f i c o , de p e q u e n o tamanho 

( 2 0 0 a 5 0 0 g r a m a s ) , a m a r e l o e a m a n t e i g a d o " ( A r n a u t , 1 9 6 1 ) . 

Bravo ( 1 9 6 6 ) , d e s c r e v e o q u e i j o R a b a ç a l como q u e i j o s de 

p a s t a d u r a e p e q u e n o s , p e s a n d o em m é d i a e n t r e 3 0 0 a 5 0 0 

g r a m a s . Para a c o a g u l a ç ã o u t i l i z a - s e l e i t e d e o v e l h a , a q u e 

p o r v e z e s a d i c i o n a m l e i t e d e c a b r a p r e v i a m e n t e c o a d o , 

demorando a c o a g u l a ç ã o uma h o r a . U t i l i z a m o q u a r t o e s t ô m a g o 

de c a b r i t o como c o a g u l a n t e ( . , . ) . A c u r a d u r a 

a p r o x i m a d a m e n t e 2 0 d i a s n o I n v e r n o e 1 5 a 1 8 no V e r ã o . 
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4 . 3 - C o a g u l a ç ã o : A p ó s a o r d e n h a , f i l t r a ç ã o e m i s t u r a d o s 

l e i t e s , p r o c e d e - s e à c o a g u l a ç ã o d o l e i t e n o m e s m o 

r e c i p i e n t e p a r a o n d e f o i c o a d o . 

N o c a s o d a q u e i j a r i a , é a d i c i o n a d a a o l e i t e , u m a c o l h e r 

d e s o p a d e s a l a n t e s d e s e p r o c e d e r à a d i ç ã o d o a g e n t e 

c o a g u l a n t e . N a o p i n i ã o d a s q u e i j e i r a s , o c a r d o j á n ã o é 

u t i l u z a d o , e x i s t i n d o a i n d a a l g u m a s p r o d u t o r a s q u e 

u t i l i z a m a " m e z i n h a " ( p a r t e a n t e r i o r d o a b o m á s o d e 

c o r d e i r o s l a c t a n t e s , s e c o a o s o l o u s o b a l a r e i r a ) . 

O a g e n t e c o a g u l a n t e é o c o a l h o d e o r i g e m a n i m a l . 

A t e m p e r a t u r a d e c o a g u l a ç ã o é a p r o x i m a d a m e n t e d e 3 0 2 C . 

4 . 4 - T r a b a l h o d a C o a l h a d a : O p e r í o d o d e c o a g u l a ç ã o d o 

l e i t e v a r i a e n t r e 4 5 m i n u t o s a 1 h o r a . A s q u e i j e i r a s 

v e r i f i c a m o f i m d a c o a g u l a ç ã o p e r f u r a n d o a c o a l h a d a c o m 

um d e d o . S e a m e s m a t i v e r um a s p e c t o f i r m e , p r o c e d e m d e 

i m e d i a t o à o p e r a ç ã o d e s i g n a d a p o r t r a b a l h o d a 

c o a l h a d a . P a r a o f a z e r , a q u e i j e i r a i n t r o d u z a m ã o n a 

p a n e l a c a l c a n d o e e s m i u ç a n d o a c o a l h a d a , d i v i d i n d o - a e m 

g r a n d e s g r ã o s . Q u a n d o o l a c t o - s o r o o u o " a l m e c e " , c o m o é 

v u l g a r m e n t e c o n h e c i d o n a r e g i ã o , a f l o r a à s u p e r f i c i e , a 

c o a l h a d a é r e t i r a d a d o r e c i p i e n t e à m ã o p a r a um c o a d o r d e 

m o d o a p e r m i t i r a e x p u l s ã o d o s o r o , s e n d o d e s e g u i d a 

d e p o s i t a d a d e n t r o d o c i n c h o . 0 c i n c h o g e r a l m e n t e e s t á 

c o l o c a d o e m c i m a d e u m a f r a n c e l a o u s o b r e um p r a t o d e 
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v i d r o . D u r a n t e a o p e r a ç ã o d e e n e i n c h a m e n t o o s g r ã o s d a 

c o a l h a d a s ã o r e d u z i d o s d e t a m e n h o p e l a a c ç ã o d o s d e d o s d a 

q u e i j e i r a s e n d o d e s e g u i d a c a l c a d o s s u a v e m e n t e . Q u a n d o o 

c i n c h o e s t i v e r c h e i o é s u b m e t i d o à p r i m e i r a v i r a g e m , 

s e n d o a c o a l h a d a n o v a m e n t e c a l c a d a . Q u a n d o o s o r o e s t i v e r 

c o m p l e t a m e n t e e s g o t a d o , p r o c e d e - s e e n t ã o a uma l e v e 

p r e n s a g e m m a n u a l e s a l g a - s e o q u e i j o . 

4 . 5 - A S a l g a : D e p o i s d e r e t i r a d a d a f r a n c e l a , c o l o c a - s e o 

c i n c h o num p r a t o e s a l g a - s e n a f a c e s u p e r i o r com s a l 

g r o s s o comum.No d i a s e g u i n t e v o l t a - s e o q u e i j o , e 

s a l g a - s e a f a c e i n f e r i o r . 

Após e s t a o p e r a ç ã o , r e t i r a - s e o q u e i j o do c i n c h o e 

c o l o c a - s e numa f i t a d e p a n o n a s u a f a c e l a t e r a l . A 

q u a n t i d a d e d e s a l u s a d a n a s 4 q u e i j e i r a s é s e m e l h a n t e , 

i s t o é , a t é c o b r i r a f a c e do q u e i j o . 

4 . 6 - M a t u r a ç ã o : A p ó s a s a l g a o s q u e i j o s s ã o l a v a d o s em 

d i a s a l t e r n a d o s , com á g u a t é p i d a n o i n v e r n o e á g u a f r i a 

n o v e r ã o . Ao f i m d e 2 a 4 d i a s s ã o r e t i r a d a s a s c i n t a s 

e o s q u e i j o s s ã o c o l o c a d o s em p r a t e l e i r a s n o l o c a l d e 

a f i n a ç ã o . 

E n q u a n t o e s t ã o a c u r a r , o s q u e i j o s s e r ã o l a v a d o s 3 d i a s 

p o r s e m a n a e r a s p a d o s com um p e d a ç o d e t e l h a , f a c a o u 

mesmo uma f o l h a d e f i g u e i r a . 
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S e g u i d a m e n t e o s q u e i j o s s ã o l i m p o s com um p a n o d e l i n h o 

o u d e a l g o d ã o e v o l t a m n o v a m e n t e p a r a o l o c a l d e 

c u r a . E s t a o p e r a ç ã o p o d e o c o r r e r m a i s d o q u e t r ê s v e z e s 

p o r s e m e n a , s o b r e t u d o n o s d i a s em q u e e x i s t e b a s t a n t e 

c a l o r . 

0 t e m p o d e c u r a n ã o p o d e r á s e r i n f e r i o r a 20 d i a s . 

5. ELEMENTOS EPECIFICOS DA ROTULAGEM RELACIONADOS COM A DO 

C o n f o r m e o m o d e l o a n e x o 



M.G.E.S. (45-60%) Peso CONSUMIR ANTES DE 
Produzido tom Leite Cru 

grs 

? o n •£» ^ 1— 



MINISTÉRIO DA AGRICULTURA 
I M A I A A — INSTITUTO DOS MERCADOS AGRÍCOLAS 

E INDÚSTRIA AGRO - ALIMENTAR 

AVISO RECONHECIMENTO DE ORGANISMO PRIVADO DE CONTROLO E CERTIFICAÇÃO 

De acordo com o disoosto no Desoacho Normativo nfi 293/93. de 1 de Outubro. o agrupamento "COPRORABACAL Cooperativa de Produtores do Que 1.10 do Rabaçal. CRL." •ropòs. como Organismo Privado de Controlo e Certificação dos produtos beneficiários da Denominação de Origem "QUEIJO RABAÇAL". a "ADSICO QUALIDADE - Centro de Controlo e Certificação de Produtos Agro-Alimentares da Area do Sicó" 
Verificada a conformidade da candidatura com o disposto nos nys 1. 2 e 3 do Anexo IV do citado Despacho Normativo n2 293/93. e de acordo com o procedimento previsto no seu n2 5. torno público o seguinte: 
1 - A ADSICo QUALIDADE - CENTRO DE CONTROLO E CERTIFICAÇÃO DE PRODUTOS AGRO-ALIMENTARES DA AREA DO SICo" é reconnecida como organismo privado de controlo e certificação dos produtos beneficiários da Denominação de Origem "QUEIJO RABAÇAL". 
2 - A manutenção deste reconnecimento obriga ao cumprimento do disposto no nfi 8 do Anexo IV do citado Despacho Normativo n£ 293/93 e. nomeadamente, ao envio, para o IMAIAA. ate 31 de Janeiro de cada ano. oa lista de produtores e transformadores sujeitos ao regime do controlo e certificação, bem como do relatório de actividades desenvolvidas no ano anterior. 

Instituto dos Mercados Agrícolas e Industria Agro-Alimentar. 

(Jose Armindo Isidoro Cabrita) 

Rus Podre Amónio Vieira, 1-8." - Aparledo 1887 - 1018 USBOA Côdea 



Queijo 
do Rabaçal 

P O R T U G A JL 

REGIÕES AGRÁRIAS 

I - Entre Douro e Minho 
II - Trás-os-Montes 

IH - Beira Litoral 
IV - Beira Interior 
V - Ribatejo e Oeste 

VI - Alentejo 
VII - Algarve 

Escala aprox. 1:2 300 000 
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