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REGRAS DE PRODUCAO DO "BORREGO TERRINCHO"

0 - HISTORIAL

A cniagdo de gado tem a maior importincia nas comumdades transmontanas, em

especial na Terra Quente ¢ ale do Dowro Superior.

Datam do periodo medieval. as primetras refleréncias, no territdrio nacional, a uma
classificacdio dos ovinos em fungiio do tipo de 13, surgindo o termo Churra para
designar ovinos que nio possuiam 14 fina (Teixeira, 1991).

Quanto a origem da raga Churra da Terra Quente, popularmente designada da
"TERRINCHA". derivou do encontro da Mondegueira com a Badana e posterior
mestigamento ¢ selecgdo, dando origem a uma populagdo individualizada que
substituiu a quase totalidade do efectivo badano a partir do inicio do Séc. XX.

Obteve-se, assim, um animal que se ajustou naturalmente a zona da sua exploracio
- a Terra Quente e o Vale do Douro Superior.

Nesta zona, que cobre aproximadamente 400.000 ha, pelo seu c¢lima
predominantemente seco, os seus vastos montes e terrenos de pousio, as paisagens
viticolas e olivicolas ou as consociagdes de olival x amendoal, culturas que nio
davam com que sustentar as populagBes, impd-se desdes tempos remotos, a

gconomia pastoral.

E por isso que a casa rural, desta regido, ¢é tanto habita¢do do homem e dos animais
coimo armazém dos outros produtos.

No entanto, os rebanhos de ovinos, pernoitam.. a maior parte do ano, nas cancelas

ou bardo. acantonadas nas terras de lavoura.

Sdo fundamentalmente suportados através das pastagens - ¢ monte, os terrenos de
pousio e toda a imensa extensiio dos incultos, - que ddo uma erva grosseira e pouco
abundante. Dado que a produgio pratense é deficitaria, ha que contar com os
"lameiros” ¢ as forragens subsidiarias que vio desde os "ferrejos" e nabal a

i

folhagem das arvores de freixo, amendoeira, oliveira e vinha.



Desta forma, tém os ovinos de raga Churra da Terra Quente o seu pascigo

permancite.

Por ountro lado. o wolamento da regifio. obrigou os sens homens a dupla

reocupacio - os produtos da terra e os produtos da pecuaria.
pag i

Dos ovines desta raga (98% do efectivo ovino desta zona). que produzem leite com
caracteristicas especificas e serve para fazer wmn queijo de tipicidade inigualavel, a
produgdo de carne solidificou-se no aprovettamento dos borregos de leite que a
gastronomia tradicional de qualidade nfio pode dispensar.

Estes borregos desta raga tém um peso médio ao nascimento de 3 a 3.5 Kg, com
um ganho médio didrio de peso vivo até ao desmame 245 gr. (DRATM, 1992). A
analise global de percentagens de tecidos e borregos de leite desta raga mostrou
que 61,1% ¢ musculo. 13.2% ¢ gordura e 25,4% ¢ osso (AZLVEDO, 1993).

Do ponto de vista gagirondmico, sio bem conhecidas as "costeletas do lombo do
barrego na brasa” em que o condimento utilizado 4 apenas o sal e muito raramente
a malagueta: a "caldeirada de borrego” confeccionada, com o cachago ¢ aba (ou
peito) das costelas. a que se adiciona os outros produtos tipicos desta regifo

(horticolas da época, vinho ¢ azeite).
1. NOME DO PRODUTO: BORREGO TERRINCHO
2. DESCRICAO DO PRODUTO

Este regulamento aplica-se 2o "Borrego Tervincho" criado no seu solar, com

base em larte intero matemo.

Os animais devem ser filhos de pais inscritos no livro genealdgico da raga Churra
da Terra Quente. de ambos os sexos, com trés a quatro semanas de idade.



3. ARFA GEOGRAFICA:

A drea geografica de produgdio integra os concelhos de Torre de Moncorvo,
Mogadouro, Freixo de Espada a Cinta, Vila Flor, Alfandega da Fé, Mirandela,
Carrazeda de Ansides e Macedo de Cavaleiros do Distrito de Braganga; as
freguesias de Rio Torto, S. Pedro de Veiga de Lila, Veiga de Lila, Valpagos, Vales
¢ Possacos do concelho de Valpagos do Distrito de Braganga; o concelho de S. Joio
da Pesqueira,com excepgio das freguesias de Riodades e Paredes da Beira do
Distrito de Viseu; o concelho de Vila Nova de Foz-C6a, as freguesias de
Longroiva, Fonte Longa, Pogo do Canto ¢ Méda do concelho de Méda e as
freguesias de Escalhfio, Vilar de Amargo, Algodres ¢ Mata de Lobos do concelho
de Figueira de Castelo Rodrigo do Distrito da Guarda.

Do ponto de vista agro-ecologico esta Regido possui caracteristicas muito proprias,
denominando-se "Terra Quente" (PDRITM/DRATM, 1983) ou "Terra Quente ¢
Vale do Douro Superior”. (MPAT, 1978).

4. GARANTIA SOBRE A ORIGEM GEOGRAFICA DO PRODUTO:

4.1. - Todas as exploragdes agricolas dos produtores tém que estar localizadas no
interior da area geografica de produgio.

42. - Todos os animais a comercializar através da DO "BORREGO
TERRINCHO" estario identificados. A identificagio do animal faz-se
através de um brinco colocado na oretha direita e mscrigdo no Livroe de
Nascimentos do Livro Genealégico (LNLG) da Ra¢a Churra da Terra
Quente. Este servigo serd efectuado pelos servigos técnicos da Associagiio
Nacional de Criadores de Ovinos da Churra da Terra Quente, adiante
designada por ANCOTEQ.

a) O numero do brinco sera referenciado numa ficha de identificacdo de
rebanho que constituird a identifica¢do do efectivo.



Este documento possuira obrigatoriamente as seguintes informagoes:

nome e direcgdo do proprietdrio;
nimero da mée;

data de nascimento e sexo;
identificado a .../../... POT | oo
ntimero de identificagdo do LNLG;
daota de venda; local e destinatdrio;
data e peso das pesagens efectuadas,
profilaxia e cuidados veterindrios:

- natureza das intervengdes

- nome do interveniente

- observagoes, recomendagdes do clinico.

4.3. - Os borregos devem nascer na exploragio, ndo sendo admitidas situagdes de

adopgio.

4.4, - Os produtores assumem o compromisso escrifo de respeitar a origem
geogrifica do BORREGO TERRINCHO e de ndo introduzirem no
sistema borregos com outra origem.

4.5. - Documentagfio necessaria

4.5.1. Pelo produtor
Os segumtes documentos existem ou sio redigidos na exploragio;

-

L

cartiio de exploragdo aprovada;
declaracdo de nascimento;

ficha de identificagdo do rebanho;
guia de transporte;

regulamento de produgdo.



4.5.2. - Pelo Agrupamento de Produtores da DO "BORREGO TERRINCHO" -
Cooperativa de Produtores de Ovinos da Terra Quente, CRL.
Adiante designada por OVITEQ;

e ficha de inscrigdo dos produtores no programa, relatorio das visitas
as exploragdes;

« ficheiro de produtores associados ao programa;

« ficheiro de identificagdo dos efectivos afectos ao programa;

e as alteragdes ao ficheiro de adesdes ou demissdes de agricultores

 envolvidos no programa;

e contratos com matadouros e com os retalhistas;

« as fichas de abate;

« registo de expedicdo de borregos certificados;

5. CONDICOES DE PRODUCAOQO E ABATE:

5.1. - Alimenta¢do

A alimentagio destes animais far-se-a seguindo as praticas tradicionais ancestrais.
A base dé do leite natural das suas mies que mamam directamente podendo, no
entanto ser suplementados com feno e pastagens naturais, a partir da 2° semana.

Estd interdita a utilizagio de farmacos com efeito sobre as hormonas,
nomeadamente hormonas naturais ¢ smtéticas, anabolizantes e também todos os
outros que provoquem alteragSes do metabolismo e ainda os tranquilizantes.

As suas mies estarfio sujeitas a um maneio alimentar tradicional composto por:
pastoreio das pastagens, pousios, incultos ¢ matos, suplementadas com ferrds e
ferrgjos, fenos de "lameiros" e de aveia x ervilhaca, palhas de trigo ou centeio ¢
folhagem das espécies arboreas e arbustivas tipicas da regido (freixo, olmo,
carvalho, amendoeira, oliveira e vinha). A utilizagdo de concentrados esta interdita.

Nio sio permitidos na mesma exploragéo ovinos que ndo sejam da raga Churra
da Terra Quente devidamente inscritos no Livre Genealégico da raga, nem &
permitida a engorda de borregos por métodos considerados industriais.



5.2. - Samidade

Os efectivos dos produtores tém que estar saneados pelo Agrupamento de Defesa
Sanitirio (ADS) da zona de exploragiio ou na sua inexisténcia de ADS pelos

Servigos Oficias.

Esto interditas as desparasitagdes dos borregos destinados ao abate, cumprindo-se
o regulamento oficial no que respeita a vacinagdes.

Os animais doentes s6 podem ser tratados pelo médico veterinario assistente da
“exploragio. Este devera relatar o ocorrido, bem comio a terapéutica prescrita, na
ficha de identificagio do rebanho. Todos os tratamentos far-se-fo no respeito das

normas oficiais em vigor.

O abate s6 podera ser efectuado apos ter sido respeitado o intervalo de seguranca
adequado a eliminagiio dos residuos dos farmacos prescritos, de acordo com o
relatério do médico veterinario constantes da ficha de identifica¢do do animal. Na
impossibilidade de se interromper o tratamento antes deste prazo o animal nio

podera ser certificado.
5.3. - Periodicidade na comercializagio do produto

Considerando a sazonalidade de produgdo e procura por parte do mercado, os
"BORREGOS TERRINCHOS" s6 serdo comercializados com certiddo nos
seguintes meses: Novembro, Dezembro e Janeiro, Margo e Abril, Junho, Julho ¢
Agosto.
5.4. - Idade, Sexo e Pesos

a} Idade: o abate destes animais faz-se ao desmame, que se verifica da

3%a 4° semana de vida.
b) Sexo: anmimais de ambos os sexos.
¢} Peso: animais com menos de 12 kg de peso vivo.



5.5. - Transporte

O carregamento, transporte ¢ descarregamento dos animais deve fazer-se nas
condigBes mais favordveis de forma a evitar stress. E proibida a utilizagio de

tranqunlizantes.

a) Para carregamento deve existir na exploragio (aldeia) um cais de
embarque. Como alternativa utilizar meios que se substituam de forma

satisfatoria o cais de embarque.

b) No transporte devem respeitar-se as normas de utiliza¢io dos veiculos,
0s animais nio devem ir presos.

¢) O percurso entre a exploragio ¢ o matadouro deve ser o mais curto
possivel.

d) O descarregamento dos animais deve fazer-se num cais de desembarque
apropriado ou utilizando meios que o substituam de forma satisfatoria.

e) Os animais apds o transporte devem fazer um repouso de 24 horas , em
local apropriado para o efeito com acesso a dgua e bem arejados. Ndo é
permitida a permanéncia de animais de outras ragas ou cruzamenfos nos
parques ocupados pelos amimais a utilizar a DO "BORREGO
TERRINCHO". O maneio dos animais nestes parques, deve fazer-se
com cuidado excluindo-se a brutalidade (utilizagdo de paus). Os
corredores devem ser de largura apropriada para evitar lesSes. Toda a
sujeigdo brutal com a ajuda de cordas é proibida.

5.6. - Abate e Processamento das carcacgas
5.6.1. - Condigdes de abate:
- O abate dos borregos gue venham a ostentar a DO "BORREGO

TERRINCHO" sera efectuado no Matadouro Industrial do Cachdo ou
noutro gque venha a ser implementado dentro da respectiva area de



produgdio e seja mais proximo da exploragio e que esteja devidamente
reconhecido pelas entidades Comunitarias.

- Serdo tomadas todas as disposigBes necessarias para que em qualquer ponto
da filewra a dentificagiio do produto possa ser feita. permitindo o acesso a

informacdo a montante

- Os anumais a utilizar a DO "BORREGO TERRINCHO" serdo os primeiros
a ser abatidos, constituindo numa série completa inmterrupta.
Desta forma pretende-se que as linhas de abate dediquem maior atengio e
cuidado ao processamento destas carcagas ¢ evitar a mistura de borregos.

- Todo o processo de abate e preparagio das carcagas deve ser acompanhado
por um técnico da ANCOTEQ ou por um seu representante, para o efeito

devidamente credenciado.

5.6.2. - Documentagio

Durante o processamento a carcaga deve estar sempre identificada segundo as
normias oficiais, complementadas com a manutengio da orelha direita junto ao
corpo, até a aposigfio de um carimbo com uma marca da DO "BORREGO
TERRINCHO" nos quatro membros e costados, preenchidas a ficha de
classificagio e o rotulo de garantia j4 numerado. Estes procedimentos serfio
executados nos matadouros pelo Organismo Privado de Controlo e Certificagdo
(OPC) - ANCOTEQ. A ficha de abate deve conter a seguinte informagio:

- 0 miimero de carcaga

- a data de abate

- nome do agricultor ou o seu codigo

- 0 numero de identificagdo do borrego que figura na ficha de rebanho de

identificagdo do borrego e que corresponde ao niimero do brinco aposto
na orelha pelo Livro Genealogico.



- a classificaledo da carcaga (segundo as normas em vigor; efectuado pelo
matadouro e/ou organizagdo privada de certifica¢dio)

- QO peso da carcaga para CONSUme humano

O duplicado ¢ enviado a OVITEQ; o triplicado acompanha as carcagas e o original
¢ conservado pelaANCOTEQ.

- O rétulo a ser apenso em todas as carcagas deve conter a seguinte

informagio:
Face

niimero de rétulo

mimero de identificagio do animal

nome e direc¢io do produtor

logotipo (marca) da DO "BORREGO TERRINCHO"

natureza da garantia: came de borrego fresca da raga Churra da Terra
Quente, alimentado A base dem leite materno e forragens naturais, sem
recurso a anabolizantes, tranquilizantes, implantes, hormonas naturais e
sintéticas ou antibidticos.

Verso

data e local de abate

nome e morada do retalhista

peso da carcaga

data limite para consumo

direcgdo para onde os consumidores devem escrever para reclamagdes e
pedidos de informagdo.



5.6.3. - Refrigeragfio de Carcagas

Para manter as condigbes de salubridade e as caracteristicas organolépticas das

carnes (tenrura) proceder-se-a:

- ao progressivo abaixamento de temperatura da carcaga. Durante as 8 a 12
primeiras horas, as carcagas podem permanecer em refrigeragiio de forma a
que a temperatura ao nivel do longissimus dorsi ndio desga abaixo do 10°
C. De seguida, a carcaga serd sujeita a um regime térmico apropriado para
obter 7° C no seu centro térmico, temperatura maxima para todas as

operagdes posteriores;

- no caso de nfio se poder respeitar as temperaturas previstas para as primeiras
10 horas, utilizar-se-a a estimulagfio elétrica para evitar as contragdes

devidos ao frio,
- é proibido congelar.
5.6.4. - O Processamento das Carcagas

E proibida a desmancha de carcagas no matadouro. As carcagas serdio expedidas

inteiras para os retalhistas.

As carcagas marcadas com DO"BORREGO TERRINCHO" devem ser
expedidas para os retalhistas num prazo de 48 horas apds o abate. O transporte das
carcagas deve efectuar-se no estrito respeito da legislagiio em vigor para o efeito.

6. - ELEMENTOS QUE JUSTIFICAM A RELACAQO COM O MEIO

GEOGRAFICO
A darea geogréfica da raga ovina Churra da Terra Quente, como regido agro-
ecoldgica designava-se por "Terras Quentes Transmontanas” e actualmente por
Terra Quente e Vale do Douro Superior.

"A regido é constituida por fossas tectonicas (Mirandela, Vilariga) ¢ vales de erosfo
profundos (Baixo Cba, Sabor e Douro Superior) encastrados na meseta primitiva.



A sua disposigio orogréfica confere-lhe caracteristicas climaticas proprias que viio
do subatalante-mediterrineo a mediterrineo semi-drido, quando s¢ desce poara o
Douro e se caminha para Este.

Os solos predominantes sfo do tipo litossolos, delgados e de origem xistosa, no
entanto poderio aparecer alguns luvissolos e, nos vales, alguns cambissolos com

horizonte mais protundo.

Tendo parte da sua area integrada na Regido Demarcada do Douro € uma zona
onde, dadas as suas caracteristicas climaticas, se passa de uma paisagem viti-
olivicola, onde a amendoeira também surge como espécie expontinea, para uma
drea de expansio da olivicultura e da cultura cercalifera de sequeiro.

"(PDRITM/DRATM, 1983").

Em relagdo a pluviosidade. a regiio apresenta-se seca, com as chuvas concentradas
na estagio fria e com valores médios anuais a oscilar entre 0s 350 ¢ 600mm .

As temperaturas do ar apresentam valores médios de 6° a 10° C nos meses mais
frios e 23° a 25°C nos meses mais quentes.

"A vegetacio da Terra Quente ¢ Vale do Doure Superior, ¢ constituida da
seguinte forma:

« Espécies dominantes autoctones
Quercus rotundifolia (azinheira ou "carrasco™)
Juniperus oxycedrus (zimbro)

e Qutras espceles caracterizadoras

QOuercus suber (sobreiro). Phillyrea angustifolia (lentisco), Pistacia terebinthus
(cornalheira), Rhus coridria (sumagre), Arbutus unedo (medronheiro) Daphne
guidium (trovisco), Lavandula stoechas ssp. pedunculata (rosmaninho ou argd);
Cytisus lusitanicus (giesta), Thymus mastichina (tomitho), Aspargus acutifolius

(espargo bravo).



o Culturas tradicionais

Vinha, oliveira, amendoeira, figueira, citrinos ao longo do Douro e Vilariga,
as culturas cerealiferas, etc "(ANCOTEQ, 1992).

A par da vegetacio expontinea surge uma flora pratense muito variada, embora
pouco abundante; os ferrenos de pousio resultantes da rotagfio (alqueive x cereal) e
os lameiros de secadal que ndo recebem quaisquer fertilizantes ou correctivos,

excepto estrumacio feita pelos ovinos quando pastam.

A alimentagio dos ovinos, cujos efectivos tém em média 120 ovelhas é
diversificada e faz-se através do pastoreio dos pousios, do monte, incultos.
lameiros, subprodutos das hortas, ferrejos, folhas de arvores como o freixo, olmo,
amendoeira, olivetra e vinha. Os adulios pastoreiam durante todo o ano e
raramente siio suplementadas. Quando 1sto acontece a suplementagdo utilizada sdo
as palhas do cereal e fenos dos lameiros.

Constderando que a regifio geografica de produgio do "BORREGO
TERRINCHO" ¢ uma unidade do ponto de vista agro-ecolégico e mesmo sdcio-
cultural, perfeitamente delimitada; a generalidade das culturas praticadas e a flora
existente sdo autéctones assim como a raga de ovinos explorada, e uma vez que a |
alimenta¢io destes animais € feita exclusivamente com os recursos atras
discriminados, facil € compreender a ligagio que existe entre o meio e o produto
"BORREGO TERRINCHO",

7. - PROJECTO DE ROTULO OU DE MARCACAOQ DO PRODUTO
(em anexo}

8.- EXIGENCIAS ESPECIAIS FIXADAS POR DISPOSICOES
COMUNITARIAS E/QU NACIONAIS.

A produggo, abate e comercializalgdo do "BORREGO TERRINCHO" cumpre
todas as disposi¢des legais aplicavels, nacionais e comunitarias.



9. - INFRACCOES, SANCOES E PROCEDIMENTOS

Consideram-se infragdes a estas normas as concedidas pelas inscritas nos registos
da OVITEQ e classificam-se da seguinte maneira:

a) Faltas administrativas;
b) Infracgdes ao gue estd estabelecido no cadermno de normas de produgio,

transformacio ¢ comercializacio;
¢) Por uso indevido da denominagiio de origem.

1 - Consideram-se faltas administriativas todas aquelas que foram origiadas por
inexatiddo, omissdo ou falsidade de declaragdes., bem como o nfio cumprimento

destas normas.

Estas faltas serdo punidas com repreensio escrita, multas com valor correspondente
ao dobro do valor pago pela inscrigfio nos registos ou com suspensio durante um

periodo de um ano.

2 - Consideram-se infraccdes ao estabelecido em matéria de produgio,
transformagiio, e comercializagio todas aquelas que afectem os sistemas de
produgdo, a utilizagio de racas nio autorizadas e nfo obedegam aos requesitos

referidos em matéria de comercializagio.

Estas faltas serio puntdas com multas, com um valor compreendido entre 50 a 100

contos e ou suspensio por um periodo de 1 a 3 anos.

3 - Constderam-se infracgdes por uso indevido da denominagiio de origem o
incumprimento das disposigdes complementares e das decisSes da entidade de

controlo e certificagdo.
Estas faltas serfio punidas com multa cujo valor sera de 500 contos.

§ tnice No caso de reincidéncia, a sanc¢iio econdmica sera acrecida de 50% das

sangdes maximas deste regulamento.
Considera-se reincidente o infrator sancionado por infringir qualquer preceito deste

regulamento nos tltimos 5 anos.



10. - .CONTROLO

O controlo da produgéo devera ser efectuado pelo Organismo Privado de controlo ¢
certificagdio (OPC), sendo a entidade proposta para o efeito a Assoctagio Nacional
de Criadores de Ovinos da Churra da Terra Quente (ANCOTEQ).
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