
R E G R A S D E P R O D U Ç Ã O DO A Z E I T E D E MOURA 

0 . HISTORIAL 

( v e r a n e x o 1 ) 

1 . ' NOME DO PRODUTO: 

A z e i t e d e M o u r a 

2 . DESCRIÇÃO DO PRODUTO: 

O A z e i t e d e M o u r a s a t i s f a z a d e f i n i ç ã o c o n s t a n t e n a s a l í n e a s a ) , 

b ) e c ) d o nQ 1 d o a n e x o a o R e g u l a m e n t o CEE 1 3 6 / 6 6 e s u a s 

a l t e r a ç õ e s e p o s s u i a s c a r a c t e r í s t i c a s q u e c o n s t a m d o a n e x o 1 d o 

R e g u l a m e n t o CEE 2 5 6 8 / 9 1 e s u a s a l t e r a ç õ e s . É o b t i d o p o r p r o c e s s o s 

m e c â n i c o s , a p a r t i r d e a z e i t o n a s d a s v a r i e d a d e s g a l e g a , v e r d e a l e 

c o r d o v i l q u e p r o d u z e m um a z e i t e com c a r a c t e r í s t i c a s q u í m i c a s e 

s e n s o r i a i s p r ó p r i a s . T r a t a - s e d e a z e i t e s com c h e i r o e s a b o r a f r u t o 

q u e l h e s ã o d a d o s p e l a s v a r i e d a d e s g a l e g a e v e r d e a l e r i c o s em 

á c i d o s g o r d o s m o n o i n s a t u r a d o s q u e a d v ê m p r i n c i p a l m e n t e d a v a r i e d a d e 

c o r d o v i l . O a z e i t e t e m uma c ô r a m a r e l a - e s v e r d e a d a . A v a r i e d a d e 

v e r d e a l e n t r a n a c o m p o s i ç ã o d o a z e i t e com um m á x i m o d e 15 - 20%, a 

v a r i e d a d e c o r d o v i l com um m í n i m o d e 3 5 - 40% e a v a r i e d a d e g a l e g a 

com o r e s t o . 

( v e r a n e x o 2 : q u a d r o t i p o d a s c a r a c t e r í s t i c a s q u í m i c a s e s e n s o r i a i s 

d o A z e i t e d e M o u r a ) 

3 . ÁREA GEOGRÁFICA: 

A á r e a g e o g r á f i c a d e l i m i t a d a , n o i n t e r i o r d a q u a l t e m l u g a r a 

p r o d u ç ã o d e a z e i t o n a s e o f a b r i c o d e a z e i t e é c o n s t i t u í d a p e l o s 

s e g u i n t e s c o n c e l h o s e f r e g u e s i a s : 
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. C o n c e l h o : M o u r a ; f r e g u e s i a s : P ó v o a d e S ã o M i g u e l , A m a r e l e j a , 

S . J o ã o B a p t i s t a , S . A g o s t i n h o , S . A m a d o r , S a f a r a , S . A l e i x o 

d a R e s t a u r a ç ã o e S o b r a l D ' A d i ç a ; 

. C o n c e l h o : S e r p a ; f r e g u e s i a s : P i a s , V a l e d e V a r g o , V i l a V e r d e 

d e F i c a l h o , B r i n c h e s , S . M a r i a , S a l v a d o r e V i l a N o v a d e S . B e n t o . 

. C o n c e l h o : M o u r ã o ; f r e g u e s i a s : G r a n j a . 

( v e r a n e x o 3 : m a p a d a s f r e g u e s i a s ) 

4 . E L E M E N T O S Q U E J U S T I F I C A M A L I G A Ç Ã O C O M O M E I O G E O G R Á F I C O : 

A z o n a d e m a r c a d a c a r a c t e r i z a - s e p o r u m a c e r t a h o m o g e n e i d a d e d e s o l o s 

e c l i m a s , c o m d e c l i v e s s u a v e s e m o d e r a d o s o n d e p r e d o m i n a m a s v a r i e 

d a d e s C o r d o v i l , G a l e g a e V e r d e a l . Ê d e s t a s c a r a c t e r í s t i c a s , e x p r e s s a s 

n o e s t u d o i n c l u í d o n o a n e x o 4 q u e s e o b t é m o A z e i t e d e M o u r a . 

5 . G A R A N T I A S O B R E A O R I G E M G E O G R Á F I C A D O P R O D U T O : 

5 . 1 . S ó p o d e r ã o u t i l i z a r a D e n o m i n a ç ã o d e O r i g e m o s p r o d u t o r e s 

p a r a o e f e i t o a u t o r i z a d o s p e l o A g r u p a m e n t o d e P r o d u t o r e s C o o p e 

r a t i v a A g r í c o l a d e M o u r a e B a r r a n c o s ( C A M B ) . 

5 . 2 . A a u t o r i z a ç ã o s ó p o d e r á s e r c o n c e d i d a a o s p r o d u t o r e s d e a z e i t e 

q u e , c u m u l a t i v a m e n t e : 

a ) p o s s u a m i n s t a l a ç õ e s i n d u s t r i a i s s i t u a d a s n a á r e a g e o g r á f i c a 

d e p r o d u ç ã o d e f i n i d a e m 3 ; 

b ) u t i l i z e m a p e n a s a z e i t o n a p r o v e n i e n t e d e o l i v a i s e x i s t e n t e s 

e m e x p l o r a ç õ e s s i t u a d a s n a á r e a g e o g r á f i c a r e f e r i d a ; 

c ) p r o d u z a m o a z e i t e d e a c o r d o c o m a s c o n d i ç õ e s e s t a b e l e c i d a s 

n e s t a s ' R e g r a s d e P r o d u ç ã o ' ; 
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d ) s e s u b m e t a m a o r e g i m e d e c o n t r o l o e c e r t i f i c a ç ã o p r e v i s t o 

n e s t e d o c u m e n t o ; 

e ) a s s u m a m , p o r e s c r i t o , o c o m p r o m i s s o d e r e s p e i t a r a s 

d i s p o s i ç õ e s p r e v i s t a s n e s t e d o c u m e n t o . 

5 . 3 . A a u t o r i z a ç ã o p r e v i s t a n o n ú m e r o a n t e r i o r d e p e n d e d a p r é v i a 

v e r i f i c a ç ã o , a e f e c t u a r p e l o O P C a p e d i d o d o a g r u p a m e n t o d e 

p r o d u t o r e s C A M B , d a s c o n d i ç õ e s d e p r o d u ç ã o d e a z e i t o n a e d e a z e i t e 

c o n s t a n t e s d a s e c ç ã o 6 , d e s i g n a d a m e n t e q u a n t o a o s s e g u i n t e s a s p e c t o s : 

a ) c a r a c t e r í s t i c a s d a m a t é r i a - p r i m a ; 

b ) c o n d i ç õ e s d e c o l h e i t a , a c o n d i c i o n a m e n t o , t r a n s p o r t e e 

c o n s e r v a ç ã o d a a z e i t o n a ; 

c ) r e g r a s t é c n i c a s e h i g i é n i c a s o b s e r v a d a s n a p r o d u ç ã o d e 

a z e i t e ; 

d ) r e g r a s d e a c o n d i c i o n a m e n t o d o a z e i t e . 

6 . C O N D I Ç Õ E S D E R E C E P Ç Ã O DA A Z E I T O N A E D E P R O D U Ç Ã O DE A Z E I T E : 

P o r c a d a p r o d u t o r a u t o r i z a d o p e l o A g r u p a m e n t o d e P r o d u t o r e s CAMB 

a u t i l i z a r a d e n o m i n a ç ã o d e o r i g e m ( D O ) ' A Z E I T E DE M O U R A 1 s e r á 

e l a b o r a d o u m R e g i s t o D e s c r i t i v o , c u j o m o d e l o d e f i c h a c o n s t i t u i 

o a n e x o 5 a e s t e d o c u m e n t o , e d o q u a l d e v e r ã o c o n s t a r e l e m e n t o s 

a c t u a l i z a d o s r e l a t i v o s à p r o v e n i ê n c i a d a a z e i t o n a u t i l i z a d a , à s 

c o n d i ç õ e s e f e c t i v a s d e p r o d u ç ã o ^ r e c e p ç ã o e à s c o n d i ç õ e s t e c n o 

l ó g i c a s e x i s t e n t e s . 

( v e r a n e x o 6 : c o n d i ç õ e s d e p r o d u ç ã o d o ' A z e i t e d e M o u r a ' ) 

7 . R E G I S T O D O S P R O D U T O R E S : 

O s c a n d i d a t o s a o u s o d a DO d e v e r ã o p r e e n c h e r u m a f i c h a i d ê n t i c a , 

c u j o s d a d o s s e r ã o p o s t e r i o r e l o c a l m e n t e v e r i f i c a d o s p e l o O P C e 

s u b m e t i d o s à a p r e c i a ç ã o d o A g r u p a m e n t o d e P r o d u t o r e s C A M B . 
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É DA R E S P O N S A B I L I D A D E DOS P R O D U T O R E S DE A Z E I T E a COMUNICAÇÃO AO 

AGRUPAMENTO DE P R O D U T O R E S CAMB A A C T U A L I Z A Ç Ã O DOS E L E M E N T O S 

C O N S T A N T E S DO R E G I S T O D E S C R I T I V O R E F E R I D O EM 6 . 

O S P R O D U T O R E S DE A Z E I T O N A D E S T I N A D A À PRODUÇÃO DE ' A Z E I T E DE 

MOURA' DEVERÃO P O S S U I R E MANTER A C T U A L I Z A D O UM R E G I S T O DO QUAL 

C O N S T E M AS Q U A N T I D A D E S DE A Z E I T O N A D E S T I N A D A S Ã PRODUÇÃO DO A Z E I T E 

R E F E R I D O . 

O S P R O D U T O R E S DE A Z E I T E A U T O R I Z A D O S A USAR a DO DEVERÃO I G U A L M E N T E 

P O S S U I R e MANTER A C T U A L I Z A D O UM R E G I S T O D I Á R I O DO QUAL DEVERÃO 

CONSTAR O NOME DOS F O R N E C E D O R E S DE A Z E I T O N A , AS Q U A N T I D A D E S DE 

A Z E I T O N A R E C E B I D A S DE CADA P R O D U T O R e a Q U A N T I D A D E DE A Z E I T E 

P R O D U Z I D O . O S P R O D U T O R E S DE A Z E I T E DEVERÃO TAMBÉM P O S S U I R E MANTER 

A C T U A L I Z A D O UM R E G I S T O D I Á R I O R E L A T I V O ÀS Q U A N T I D A D E S DE A Z E I T E 

C E R T I F I C A D O E NÃO C E R T I F I C A D O , DEVENDO S E R P O S S Í V E L R A S T R E A R O 

A Z E I T E P E L O MENOS A T É AO S E U D I A DE P R O D U Ç Ã O . 

T O D O S O S P R O D U T O R E S DE A Z E I T O N A E DE A Z E I T E S E R Ã O O B J E C T O DE A C Ç Õ E S 

R E G U L A R E S DE C O N T R O L O , A E F E C T U A R POR A G E N T E S DO O P C , D E V E N D O - L H E S 

S E R P R E S T A D A TODA A COLABORAÇÃO R E Q U E R I D A PARA A ELABORAÇÃO DO S E U 

T R A B A L H O . AS A C Ç Õ E S DE C O N T R O L O D E V E R Ã O T E R UMA P E R I O D I C I D A D E M É D I A 

DE 7 D I A S , P O D E N D O , NO E N T A N T O , E S T A P E R I O D I C I D A D E S E R AUMENTADA OU 

D I M I N U Í D A F A C E A R A Z Õ E S T É C N I C A S , S E M P R E J U S T I F I C A D A S . 

O S P R O D U T O R E S DE A Z E I T E TÊM O D I R E I T O DE E X I G I R UMA C Ó P I A DO R E L A 

T Ó R I O DA ACÇÃO DE C O N T R O L O , D E V I D A M E N T E R U B R I C A D A P E L O A G E N T E DO 

O P C E P E L O PRODUTOR DE A Z E I T E ( O U S E U A G E N T E ) . 

O A Z E I T E QUE NÃO O B E D E Ç A ÀS R E G R A S DE PRODUÇÃO E S T I P U L A D A S P O D E R Á 

S E R V E N D I D O COMO A Z E I T E , MAS É - L H E I N T E I R A M E N T E VEDADO O USO DA 

DO " A Z E I T E DE M O U R A " . 

8 . S A N Ç Õ E S : 

8 . 1 . A V I O L A Ç Ã O DO D I S P O S T O N E S T A S R E G R A S DE PRODUÇÃO P E L O S 

P R O D U T O R E S R E G I S T A D O S , A V E R I G U A D A EM P R O C E S S O I N S T A U R A D O PARA O 

E F E I T O É P A S S Í V E L DAS S E G U I N T E S S A N Ç Õ E S : 
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a ) A d v e r t ê n c i a r e g i s t a d a ; 

b ) S u s p e n ç ã o d a a u t o r i z a ç ã o d e u s o d a d e n o m i n a ç ã o d e o r i g e m 

p o r u m a p e r í o d o s u p e r i o r o u i g u a l a 1 a n o ; 

c ) S u s p e n ç ã o d a a u t o r i z a ç ã o p o r t e m p o i n d e t e r m i n a d o , a t é q u e o 

p r o d u t o r d e m o n s t r e d e f o r m a i n e q u í v o c a , e s t a r d i s p o s t o a c u m p r i r 

a s r e g r a s e s t a b e l e c i d a s e a a d o p t a r t o d a s a s c o n d i ç õ e s i n d i s p e n 

s á v e i s p a r a a p r o d u ç ã o d e " A Z E I T E DE M O U R A 1 ' . 

8 . 2 . A i n s t a u r a ç ã o d o s p r o c e s s o s e a a p l i c a ç ã o d e s a n ç õ e s é d a 

c o m p e t ê n c i a d a d i r e c ç ã o d o A g r u p a m e n t o d e P r o d u t o r e s C A M B , h a v e n d o 

p o s s i b i l i d a d e d e r e c u r s o d a s d e c i s õ e s p a r a a A s s e m b l e i a G e r a l . 
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A N E X O 1 

H I S T O R I A L : 

- 1 -

A o l i v e i r a , á r v o r e p a d r ã o d a a g r i c u l t u r a p o r t u g u e s a d e s d e o s 

t e m p o s m a i s r e m o t o s , r e s i s t e n t e ã s e c a e d e f á c i l a d a p t a ç ã o a o s 

t e r r e n o s p e d r e g o s o s , d e i x o u v e s t í g i o s d a s u a p r e s e n ç a n o n o s s o 

t e r r i t ó r i o d e s d e a l o n g í n q u a i d a d e d o b r o n z e . 

E x e m p l a r d e p o r t e m é d i o , e s t i m a v a - s e , n o ú l t i m o q u a r t e l d o n o s s o 

s é c u l o , t e r a t i n g i d o 5 0 m i l h õ e s d e u n i d a d e s p l a n t a d a s , e n v o l v e n d o 

c e r c a d e 85% d a s e x p l o r a ç õ e s a g r í c o l a s p o r t u g u e s a s a c t i v a s q u e , 

a l é m d e o u t r o s p r o d u t o s , n ã o p e r d i a m d e v i s t a , em m a i o r o u m e n o r 

e s c a l a , o i n t e r e s s e e a e x p l o r a ç ã o d o o l i v a l . 

As c o n d i ç õ e s c l i m a t é r i c a s d o p a í s , í m p a r e s n a E u r o p a , s e f i c a a 

d e v e r o ê x i t o d e s t a a n t i q u í s s i m a c u l t u r a , q u e o s R o m a n o s e n c o n t r a r 

n o n o s s o t e r r i t ó r i o e s e l i m i t a r a m a d i s c i p l i n a r e a d e s e n v o l v e r . 

E s t r a b ã o r e f e r e e x p o r t a ç õ e s p a r a R o m a d e m a g n í f i c o a z e i t e p r o v e 

n i e n t e d a p l a n í c i e a l e n t e j a n a e P l í n i o a d m i r a - s e d a n o s s a a r t e d e 

a p a r a r a s o l i v e i r a s q u e s a b i a m e n t e c u l t i v á m o s e n t r e a s s e a r a s , 

t é c n i c a q u e c h e g o u a o s n o s s o s d i a s s o b a d e s i g n a ç ã o d e o l i v a l 

e s p a ç a d o . 

R e c o n h e c e n d o o p a p e l d e c i s i v o q u e a H i s t ó r i a a t r i b u i ã r o m a n i z a ç ã o 

v a l e r á a p e n a r e c o r d a r q u e o t e r m o a z e i t e v e i o a t é n ó s a t r a v é s d o 

Á r a b e , q u e p o r s u a v e z , o h e r d o u d o s C a l d e u s e A s s í r i o s . 

A c r i s t i a n i z a ç ã o d a I b é r i a v i r á r e f o r ç a r o s l a ç o s q u e l i g a v a m , h á 

m u i t o s s é c u l o s , o s p o v o s i n d í g e n a s a o p r e c i o s o ó l e o . 

D e e x c e p c i o n a l i m p o r t â n c i a n a a l i m e n t a ç ã o , o a z e i t e f o i s i m u l t a 

n e a m e n t e u t i l i z a d o n a i l u m i n a ç ã o , s e r v i n d o d e c o m b u s t í v e l n o s 

m a i s d i v e r s o s i n s t r u m e n t o s , d e s d e o s l a m p a d á r i o s ã s l u c e r n a s e 

d a s m o d e s t a s c a n d e i a s a o s c a n d e l a b r o s d e o u r o d o s t e m p l o s d a s 

d i v i n d a d e s e d o s p a l á c i o s d o s g r a n d e s s e n h o r e s . A d e r i n d o a o 

C r i s t i a n i s m o , p e l o q u a l s e b a t e u a o m e s m o t e m p o q u e t a l h a v a a s 

f r o n t e i r a s d o s e u t e r r i t ó r i o , o p o v o p o r t u g u ê s a c e i t a r i a a d i m e n 

s ã o s i m b ó l i c a s a g r a d a d o a z e i t e , c o m o a c e i t a r a , m u i t o s s é c u l o s 

a n t e s , a s u a e x c e l ê n c i a a l i m e n t a r e a s u a u t i l i d a d e c o m o c o m b u s 

t í v e l i l u m i n a n t e . 



A o l o n g o d o s s é c u l o s o f a m o s o ó l e o v e g e t a l t e v e i m p o r t â n c i a 

c o m e r c i a l d e c i s i v a e m P o r t u g a l . 

A o l i v e i r a e o a z e i t e n ã o p e r d e r a m a s u a p o s i ç ã o p r e l i v i g i a d a n a 

c u l t u r a d o p o v o p o r t u g u ê s . R a d i c o u - s e n o s h á b i t o s a l i m e n t a r e s , 

m a n t e v e - s e s i m b o l i c a m e n t e n a i l u m i n a ç ã o d o s t e m p l o s , b a p t i z o u 

p e s s o a s e p o v o a ç õ e s , c r i o u f e s t a s c í c l i c a s , i n s p i r o u o s p o e t a s , 

i n f l u e n c i o u o f o l c l o r e e o a r t e s a n a t o . 

C o m o h á m i l , h á o i t o c e n t o s o u h á c e m a n o s , o s á b i o p o v o q u e e l e g e u 

o a z e i t e e c o m e l e m a n t e v e c o n v í v i o í n t i m o e p l u r a l c o n t i n u a a 

p r e f e r í - l o , a p e s a r d e t o d a s a s n o v i d a d e s s u r g i d a s n o s ú l t i m o s a n o s . 

' T Ã O F I N O COMO O A Z E I T E D E M O U R A ' d i z o p o v o ! 

T a m b é m a M o u r a a o l i v e i r a e o a z e i t e e s t ã o l i g a d o s d e s d e t e m p o s 

l o n g í n q u o s , p o i s j á o s r o m a n o s a q u i v i e r a m e n c o n t r a r a c u l t u r a d a 

o l i v e i r a e a p r o d u ç ã o d o a z e i t e . A i n d a h o j e s e p o d e m e n c o n t r a r 

o l i v e i r a s m i l e n á r i a s n a r e g i ã o . 

T a m b é m a M o u r a e s t á l i g a d a a f a m a d a f i n u r a e e x c e l ê n c i a d o s e u 

a z e i t e d e s d e é p o c a s q u e s e p e r d e m n o t e m p o ! 

M o u r a p o s s u i u , a t é ã R e v o l u ç ã o d e A b r i l d e 1 9 7 4 , o m a i o r o l i v a l d a 

E u r o p a ( t o d o j u n t o e p e r t e n c e n t e a u m a s ó p e s s o a ) . F i c a v a n a 

H e r d a d e d o s M a c h a d o s e t i n h a 1 5 0 0 h e c t a r e s . 

E n c o n t r a - s e t a m b é m n o c o n c e l h o , n a S e r r a d o S o b r a l , a z o n a m a i s 

p r o d u t i v a d o p a í s , o n d e a s a z e i t o n a s t ê m u m r e n d i m e n t o d e c e r c a 

d e 2 4 % n o s a n o s n o r m a i s , p o d e n d o a t i n g i r o s 4 0 % e m a n o s e x c e p c i o n a i s . 

S i t u a - s e a i n d a , n a c i d a d e d e M o u r a , u m a n t í q u i s s i m o l a g a r d e v a r a s , 

c u j a i d a d e s e p e r d e n o t e m p o , m a s q u e é , t a l v e z , o ú n i c o n a P e n í n 

s u l a I b é r i c a e m t ã o b o m e s t a d o d e c o n s e r v a ç ã o . O l a g a r f o i a c t u a l 

m e n t e r e s t a u r a d o c o m a i d e i a d e i n s t a l a r a í u m m u s e u d o a z e i t e . 

O d i a - a - d i a d o p o v o d e M o u r a g i r o u s e m p r e à v o l t a d o a z e i t e : 

f u n c i o n a v a c o m o f o r m a d e p a g a m e n t o - a i n d a h o j e h á p e s s o a s q u e s e 

r e c o r d a m d e r e c e b e r , a l é m d e o u t r o s p r o d u t o s , 5 l i t r o s d e a z e i t e 

c o m o s a l á r i o . U t i l i z a v a m - n o c o m o m e d i c a m e n t o p o i s t i n h a o d o m d e 
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c u r a r t o d a s a s f e r i d a s ( g r a n d e p o d e r c i c a t r i z a n t e ) : a s f e r i d a s d a s 

p a r e l h a s d e a n i m a i s c a u s a d a s p e l o s a r r e i o s , a s f e r i d a s d o s c ã e s e 

d e t o d o s o s a n i m a i s em g e r a l - p o r c o s , o v e l h a s , e t c . T a m b é m a s 

f e r i d a s d a s p e s s o a s s e c u r a v a m c o m a z e i t e , c o m o p o r e x s a s n á d e g a s 

d a s c r i a n ç a s q u a n d o e s t a v a m ' a s s a d a s ' . S e r v i a a i n d a p a r a d e s p a r a s i t a r 

a n i m a i s e p e s s o a s , l i v r a n d o - o s d a s c a r r a ç a s . 

Na c u l i n á r i a , p o d e - s e d i z e r q u e t o d a a a l i m e n t a ç ã o d a r e g i ã o e r a ã 

b a s e d o a z e i t e : e n s o p a d o d e b o r r e g o , a s m i g a s , a a ç o r d a , a s o p a d e 

b e l d r o e g a s e q u e i j o f r e s c o , t o d o s o s f r i t o s , o s b o l o s d e a z e i t e , 

a s p o p i a s f e i t a s c o m s o b r a s d e p ã o e a z e i t e . T a m b é m a o p e q u e n o -

- a l m o ç o s e c o m i a a f a m o s a t i b o r n a : o s h o m e n s q u e I a m m u i t o c e d o 

p a r a o s l a g a r e s , p a r a a c e n d e r a s c a l d e i r a s , a q u e c i a m p ã o n a c h a p a 

d a f o r n a l h a e r e g a v a m - n o c o m a z e i t e . N a c o n s e r v a ç ã o d o s a l i m e n t o s 

t i n h a o a z e i t e um p a p e l i m p o r t a n t e : o s e n c h i d o s e o s q u e i j o s 

g u a r d a v a m - s e , d e um a n o p a r a o o u t r o , e m e n o r m e s p o t e s d e b a r r o 

c h e i o s d e a z e i t e . 

O a z e i t e u s a d o n a c o n s e r v a ç ã o d o s a l i m e n t o s , e q u e s e t o r n a v a 

r a n ç o s o a o f i m d e a l g u m t e m p o t i n h a a i n d a m u i t a s u t i l i z a ç õ e s p a r a 

o p o v o d e M o u r a : n a s c a n d e i a s , c o m o f o n t e d e i l u m i n a ç ã o , c o m o 

l u b r i f i c a n t e e a i n d a p a r a u n t a r a r r e i o s e o u t r a s p e ç a s d e c a b e d a l . 

A i n d a h o j e o a z e i t e m a n t é m a s u a f u n c i o n a l i d a d e em M o u r a : a a l i 

m e n t a ç ã o c o n t i n u a a s e r ã b a s e d e a z e i t e - m a n t é m - s e a t é o h á b i t o 

d e c o m e r p ã o t o r r a d o ( ' t o r r a d a s ' ) r e g a d a s c o m a z e i t e e p o l v à l h a d a s 

d e s a l e a ç ú c a r ; P e r m a n e c e a c o n s e r v a ç ã o d o s q u e i j o s e e n c h i d o s em 

a z e i t e ; c o n t i n u a m a c u r a r - s e a s f e r i d a s e a t i r a r c a r r a ç a s c o m o 

p r e c i o s o ó l e o ; e x i s t e , a i n d a , p o r v e z e s o h á b i t o d e s e p a g a r c e r t o s 

s e r v i ç o s c o m a z e i t e ( c o m o c o m p l e m e n t o d o s a l á r i o ) e , p r i n c i p a l m e n t e 

n o c a m p o , n o s ' m o n t e s a l e n t e j a n o s ' , s u b s i s t e o a z e i t e c o m o f o n t e d e 

i l u m i n a ç ã o , c o m o l u b r i f i c a n t e e c o m o u n g u e n t o p a r a o s a r r e i o s e 

o u t r a s p e ç a s em c a b e d a l . 

T a m b é m a i n d a h o j e s e r e c o n h e c e a f i n u r a e e x c e l ê n c i a d o a z e i t e d e 

M o u r a . O p r o v é r b i o ' t ã o f i n o c o m o o a z e i t e d e M o u r a ' c o n t í n u a v i v o 

n a l i n g u a g e m d a s p e s s o a s . M o u r a o b t e v e a m e d a l h a d e o u r o n o 

c o n c u r s o n a c i o n a l p a r a o m e l h o r a z e i t e r e a l i z a d o em C a m p o M a i o r em 

1 9 9 2 ! 
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. A N E X O 2 . 

QUADRO T I P O DAS CARACTERÍSTICAS QUÍMICAS E SENSORIAIS 

DO AZEITE DA REGIAO DEMARCADA DE MOURA 

ACIDEZ MÃX. 1 ou 1 . 5 

DEXTRA ^ V I R G E M 

ÍNDICE PERÕXIDOS 

MÂX. 15 

ABSORVÊNCIAS 

K 2 3 2 • - Max . 2 , 0 

K 2 7 0 • - Máx. 0 , 2 0 

A E - Mãx. 0 , 0 1 

DOMINANTE 

577 a 5 7 9 nm 

TRILINOLElNA 

Max. 0 , 2 

TRIGLICÊRIDOS 

LLL OLLn 

V e s t . 0 , 2 0 , 1 - 0 , 3 

POL PPL 

3 , 0 - 4 , 5 0 , 2 - 0 , 3 

SCIDOS GORDOS 

C14 : O Máx. 0 , 1 

C16 : O 8 , 5 - 1 5 

C17 : O Máx. 0 , 2 

C18 : O 1 , 5 - 3 , 5 

C20 : O Máx. 0 , 7 

C22 : O Máx. 0 , 3 

PLLn 

V e s t . 

0 0 0 

4 4 - 5 2 

OLL OOLn PLL POLn 

0 , 3 - 1 , 0 1 , 6 - 1 , 8 0 , 5 - 0 , 7 0 , 1 - 0 , 2 

POO Í P | 0 f P S t L StOO 

2 1 - 2 5 2 , 0 - 4 , 0 0 , 1 - 0 , 3 4 , 0 - 5 , 5 

OOL 

8 , 0 - 1 1 , 0 

PStO 

1 , 0 - 1 , 1 

C24 0 Máx. 0 , 2 

Cl 6 1 0 , 5 - 2 , 5 

C17 1 Máx. 0 , 3 

C18 1 75 - 8 0 

C18 2 3 , 5 - 8 , 5 

C18 3 0 , 5 - 0 , 9 

C20 : 1 M ã x . 0 , 3 
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ÁCIDOS GORDOS TRANS 

T r a n s o l e i c o s < 0,030 

T r a n s l i n d e i c o s + l i n o l e n i c o s < 0,050 

ÁLCOOIS A L I F Ã T I C O S 

M á x . 250 m g / K g . 

ESTERÕIS 

COLESTEROL ^ 0,5 

BRASSICAESTEROL 0,1 

CAMPESTEROL ^ 4 , 0 

ESTIGMASTEROL < CAMPESTEROL 

(3 . .SIT0STER0L > 75 

( 3 . SITOSTEROL APARENTE > 93,0 

A 7 - ESTIGMASTEROL < 0,5 

T O T A I S MIN 1000 

ERITRODIOL + UVAOL 

MAX. 4,5 

CARACTERÍST ICAS ORGANOLÉPTICAS 

M I N . 6,0 
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A N E X O 3 

MAPA DAS FREGUESIAS 



. A N E X O 4 . 

O e s t u d o r e a l i z a d o e n c o n t r a - s e j á n a p o s s e d o I . M . A . I . A . A . 



A R E A O C U P A D A P E L A S P R I N C I P A I S 

V A R I E D A D E S N O C O N C E L H O D E S E R P A 

2000 
A R E A (ha) 

1500 

1000 

500 

0 
PIAS BRINCH FICALH V.VARG V.NOVA SALVAD S.MARI 

FREGUESIAS 
• GALEGA HF VERDEAL CORDOVIL OUTRAS 



A R E A O C U P A D A P E L A S P R I N C I P A I S 

V A R I E D A D E S - C O N C E L H O B A R R A N C O S 

350 

300 

250 

200 

150 

100 

50 

0 

A R E A (ha) 

B A R R A N C O S 

G A L E G A V E R D E A L CORDOVIL O U T R A S 



A R E A O C U P A D A P E L A S P R I N C I P A I S 

V A R I E D A D E S N O C O N C E L H O D E M O U R A 

2 5 0 0 

2 0 0 0 

1 5 0 0 -

1 0 0 0 - É 

5 0 0 

S O B R A L S . A G O S T S . J . B A P P O V O A A M A R E L S A F A R A S . A M A D S . A L E I X 

G A L E G A V E R D E A L I C O R D O V I L O U T R A S 

FONTE : DECLARAÇÕES DE CULTURA 



A R E A O C U P A D A P E L A S P R I N C I P A I S 

V A R I E D A D E S - C O N C E L H O D E M O U R Ã O 

1200 
A R E A (ha) 

1000 -

800 

600 

400 

200 

MOURÃO 

B. 
GRANJA 

FREGUESIAS 

LUZ 

G A L E G A VERDEAL CORDOVIL O U T R A S 



ÁREA DAS VARIEDADES DA 
REGIÃO DEMARCADA 

70% 

C O R D O V I L G A L E G A V E R D E A L 



RELAÇÃO ENTRE AREAS DA REGIÃO 
DEMARCADA E TOTAL ESTUDADA 

350 
HA (milhares) 

TOTAL REG. DEMARCADA 

A R E A ESTUDADA A R E A OLIVAL 



- A N E X O 5 . 

NOME DO O L I V A L LOCALIZAÇÃO 

F R E G U E S I A CONCELHO 

PROPRI E T Á R I O / R E N D E IRO • 

MORADA T E L F : 

F R E G U E S I A CONCELHO 

AREA TOTAL DE OLIVAL HA 

No DE ARVORES 

IDADE 

A L I N H A D O / 
COMPASSO— 

D I S P E R S O 

C O N S O C I A D O — 

EXTREME 

R E G A / T I P O 

A D U B A Ç Ã O 

F O L I A R - 1 

GOTAGOTA 

GALEGA CORDOVIL VERDEAL 

T R A T A M E N T O S 

B O L E T I M DE I D E N T I F I C A Ç Ã O 

O L I V A L 



COLHEITA 

MECANICA-

MANUAL— 

T R A N S P O R T E 

GRANEL 

SACOS 

CAIXAS 

GALEGA CORDOVI VERDEAL 

' "I 

DESTINO DA AZEITONA/LAGAR • 

FREGUESIA • • CONCELHO 

DATA / / ASSINATURA 
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B O L E T I M DE I D E N T I F I C A Ç Ã O 

LAGAR 

NOME DO L A G A R — • N Q 

M O R A D A 

F R E G U E S I A C O N C E L H O 

P R O P R I E T Á R I O 

M O R A D A T E L F : * 

F R E G U E S I A C O N C E L H O 

C A P A C I D A D E D E L A B O R A Ç Ã O D I Á R I A ( 2 4 H ) T O N E L A D A S 

V A R I E D A D E S P R O C E S S A D A S : 

G A L E G A % C O R D O V I L % V E R D E A L % 

o£ og 
og , . 

T E G O E S D E R E C E P Ç Ã O 

D E S F O L H A D O R A S 

L A V A D O R A S 

B A L A N Ç A S A U T O M Á T I C A S 

B A L A N Ç A S M A N U A I S 

T E G O E S D E E S P E R A 

M O I N H O S D E - P E D R A 

M O I N H O S D E M A R T E L O S 

B A T E D O ^ R A S 

E N C A P A C H A D O R E S 

NAO S I M NQ C A P A C I D A D E U N I T Á R I A 

— —.—._ 

i 
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P R E N S A S 

D E S E N C A P A C H A D O R E S 

S E P A R A D O R E S / D E C A N T E R S 

T A R E F A S / D E C A N T A D O R E S 

C E N T R I F U G A S / A Z E I T E 

C E N T R I F U G A S / A G U A R U Ç A 

D E P O S I T O S / A Z E I T E 

F I L T R O S 

E N C H I M E N T O A U T O M Á T I C O 

E N C H I M E N T O M A N U A L 

I N S T R U M E N T O S C O N T R O L O 

T E R M Ó M E T R O S 

C A U D A L I M E T R O S 

M E D I D O R E S D E N Í V E L 

MANÓMETROS D E P R E S S Ã O -

NAC ) S I M NQ C A P A C I D A D E U N I T Á R I A 

EMBALAGEM/TIPO 

V I D R O 

P L Á S T I C O 

L A T A 

0 . 2 5 0 . 5 0 . 7 5 1 2 3 5 10 G R A N E L 

- ?. -



R E V E S T I M E N T O T E C T O P A R E D E S P A V I M E N T O 

D A T A / - / A S S I N A T U R A 

- 3 -

R E C E P Ç Ã O E L I M P E Z A 

E X T R A Ç A O 

A R M A Z É M 

E M B A L A M E N T O — 



A N E X O 6 

C O N D I Ç Õ E S D E P R O D U Ç Ã O DO A Z E I T E D E MOURA 

S E M P R E J U Í Z O D O D E C R E T O - L E I N S 3 4 3 / 8 8 D E 28 D E S E T E M B R O , A S R E G R A S 

D E P R O D U Ç Ã O D O A Z E I T E D E N O M I N A D O ' ' A Z E I T E D E M O U R A " S Ã O A S S E G U I N T E S : 

. O L I V A L : 

1 2 - A A Z E I T O N A P R O V I R Á E X C L U S I V A M E N T E D E O L I V A I S S I T U A D O S N A Á R E A 

G E O G R Á F I C A D E L I M I T A D A ; 

2 2 - S E R Á E X P R E S S A M E N T E P R O I B I D O A P A N H A R A Z E I T O N A D O C H Ã O P A R A 

U T I L I Z A Ç Ã O N A P R O D U Ç Ã O D E ' A Z E I T E D E M O U R A ' ' ' ; 

3 2 - A A Z E I T O N A S E R Á S Â , I S E N T A D E Q U A L Q U E R D O E N Ç A , P R A G A , D A N O S 

M E C Â N I C O S ; 

4 2 - A A Z E I T O N A E S T A R Á E M P L E N A M A T U R A Ç Ã O ; 

5 2 - O T R A N S P O R T E P A R A O L A G A R F A R - S E - Á O M A I S R A P I D A M E N T E P O S S Í V E L 

A P Ô S A C O L H E I T A ; 

6 2 - A A Z E I T O N A S E R Á T R A N S P O R T A D A D E M O D O A E V I T A R D A N O S M E C Â N I C O S 

O U A A C E L E R A Ç Ã O D E F E R M E N T A Ç Õ E S ; A C O N S E L H A M - S E R E C I P I E N T E S D E 

T A M A N H O M É D I O Q U E P E R M I T A M U M A B O A C I R C U L A Ç Ã O D E A R ( C A I X A S P L Á S T I 

C A S P E R F U R A D A S , C E S T O S , E T C . ) O U O T R A N S P O R T E A G R A N E L . 

7 0 _ E V I T A R - S E - Á A U T I L I Z A Ç Ã O D E S I S T E M A S D E T R A N S P O R T E Q U E T E N D E M 

A A M O N T O A R A S A Z E I T O N A S E Q U E N Ã O P E R M I T A M A C I R C U L A Ç Ã O D E A R : 

S A C O S P L Á S T I C O S , P O R E X 2 . 

. R E C E P Ç Ã O E C L A S S I F I C A Ç Ã O D A A Z E I T O N A : 

1 2 - A E N T R A D A D A A Z E I T O N A S E R Á F E I T A E M P R O P O R Ç Ã O C O M A C A P A C I D A D E 

D O L A G A R , E V I T A N D O G R A N D E S P E R Í O D O S D E E S P E R A A N T E S D O P R O C E S S A M E N T O ; 

2 2 - A A Z E I T O N A S E R Á A R M A Z E N A D A D E M A N E I R A A Q U E S E C O M P R I M A O 

M E N O S P O S S Í V E L ; 
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3 2 - a a z e i t o n a s e r á l i m p a e l a v a d a o m a i s d e p r e s s a p o s s i v e l a p ó s 

c h e g a d a a o l a g a r ; 

4 2 - 0 t e m p o q u e m e d e i a a c o l h e i t a e a m o e n d a n ã o u l t r a p a s s a r á a s 

4 8 h o r a s ; 

5 2 - e s t a b e l e c e m - s e a s z o n a s d e r e c e p ç ã o n e c e s s á r i a s p a r a c o n s e g u i r 

a s e p a r a ç ã o d a s a z e i t o n a s em 2 o u 3 t i p o s o u q u a l i d a d e s em f u n ç ã o 

d a s u a p r o c e d ê n c i a , v a r i e d a d e , q u a l i d a d e ; 

6 2 - a s a z e i t o n a s p r o v e n i e n t e s d a á r v o r e e s ã s s e r ã o s e p a r a d a s 

d a q u e l a s q u e p r o v e n h a m d o c h ã o e d a q u e l a s q u e s e e n c o n t r e m d e 

q u a l q u e r f o r m a d a n i f i c a d a s . 

. L I M P E Z A E L A V A G E M : 

1 2 - s ó a s a z e i t o n a s l i m p a s e l a v a d a s p o d e m p a s s a r ã p e s a g e m e 

s e g u i n t e s f a s e s ; 

2 2 - n a l i m p e z a e l i m i n a m - s e f o l h a s e r a m o s , t e r r a , p e d r a s e o u t r a s 

s u j i d a d e s q u e a p a r e ç a m ; 

3 2 - n a l a v a g e m e l i m i n a m - s e t e r r a s , p e d r a s , p ó , r e s t o s d e p e s t i c i d a s 

e o u t r a s s u j i d a d e s q u e p e r m a n e ç a m a p ó s a l i m p e z a ; 

4 2 - a l i m p e z a e l a v a g e m d e v e m s e r t a l q u e e v i t e m a a c e l e r a ç ã o d e 

f e r m e n t a ç õ e s e o a p a r e c i m e n t o d e c h e i r o s e s a b o r e s e s t r a n h o s n o 

a z e i t e ; 

5 2 - a á g u a d e l a v a g e m s u j e i t a a r e c i r c u l a ç ã o s e r á d e c a n t a d a a n t e s 

d e c a d a u t i l i z a ç ã o e d e v e s e r p e r i o d i c a m e n t e s u b s t i t u í d a n a s u a 

t o t a l i d a d e , s e m p r e q u e a s u j i d a d e d a a z e i t o n a o j u s t i f i q u e . 

A R M A Z E N A M E N T O DA A Z E I T O N A A P Ô S L I M P E Z A E L A V A G E M 

I 2 - 0 t e m p o d e a r m a z e n a m e n t o a p ó s l i m p e z a e l a v a g e m e a n t e s d a 

m o e n d a , n ã o s e r á s u p e r i o r a 24 h o r a s ; 
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2 2 - a m a n u t e n ç ã o d a s e p a r a ç ã o d o s d i f e r e n t e s t i p o s , v a r i e d a d e s 

e c o n d i ç õ e s d o f r u t o s e r á a s s e g u r a d a . 

. MOENDA: 

1 2 - A m o e n d a f a r - s e - á d e m a n e i r a a r e d u z i r o m a i s p o s s i v e l a 

s u p e r f i c i e e o t e m p o d e m o e n d a , e v i t a n d o a s s i m o c o n t a c t o d a m a s s a 

c o m o o x i g é n i o d o a r q u e p r o v o c a a p e r d a d e a r o m a s e o i n i c i o d o 

p r o c e s s o d e o x i d a ç ã o ; 

2 2 - l i m i t a r - s e - á o c o n t a c t o d a m a s s a c o m e l e m e n t o s m e t á l i c o s q u e 

d e t e r i o r a m a c o r , o s a b o r e s ã o c a t a l i z a d o r e s d o p r o c e s s o o x i d a t i v o 

d o a z e i t e . 

. B A T I M E N T O : 

i s - A t e m p e r a t u r a d a m a s s a n o b a t i m e n t o n ã o e x c e d e r á o s 3 0 ° C ; 

2 2 - o t e m p o d e b a t i m e n t o t e r á um m í n i m o d e 2 5 - 3 0 m i n u t o s n o s 

s i s t e m a s c l á s s i c o s d e p r e n s a s e um m í n i m o d e 5 0 m i n u t o s n o s 

s i s t e m a s c o n t í n u o s p o r c e n t r i f u g a ç ã o . 

, SEPARAÇÃO FASE L I Q U I D A - FASE S Ó L I D A : 

1 2 - A s e p a r a ç ã o s e r á f e i t a p o r p r e s s ã o o u p o r c e n t r i f u g a ç ã o ; 

2 2 - a s e p a r a ç ã o s e r á f e i t a c o m uma p r s s ã o m á x i m a d e 5 0 a t m o s f e r a s ; 

3 2 - a t e m p e r a t u r a m á x i m a d e s a í d a d a f a s e l í q u i d a d a s e p a r a ç ã o 

s e r á 3 0 ° C . 

. SEPARAÇÃO DAS F A S E S L I Q I D A S (AGUA RUÇA - A Z E I T E ) : 

1 2 - a s e p a r a ç ã o o b t ê m - s e p o r d e c a n t a ç ã o o u p o r c e n t r i f u g a ç ã o ; 

2 2 - a t e m p e r a t u r a m á x i m a d o a z e i t e à s a í d a d a s e p a r a ç ã o s e r á d e 

30°C. 
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A R M A Z E N A M E N T O D O A Z E I T E : 

1 2 _ O a z e i t e s e r á a r m a z e n a d o em d e p ó s i t o s a u m a t e m p e r a t u r a í 5" ~ é ^ ) 

q u e f a c i l i t e a d e c a n t a ç ã o d e s ó l i d o s e i m p u r e z a s ( b o r r a s ) r e s u l 

t a n t e s d o p r o c e s s o d e e x t r a ç ã o ; 

2 2 - a f i m d e e v i t a r a c o n t a m i n a ç ã o d o a z e i t e c o m o d o r e s e 

s a b o r e s e s t r a n h o s , p r o v e n i e n t e s d a s b o r r a s d e c a n t a d a s , p r o c e d e r - s e - á 

a t r a s f e g a s p e r i ó d i c a s . 

. A C O N D I C I O N A M E N T O : 

1 2 - 0 a z e i t e s e r á e m b a l a d o em a m b i e n t e i s e n t o d e s u j i d a d e s , f u m o s , 

c h e i r o s o u q u a i s q u e r o u t r a s s i t u a ç õ e s s u s c e p t í v e i s d e a l t e r a r a s 

s u a s c a r a c t e r í s t i c a s f í s i c o - q u í m i c a s o u o r g a n o l é p t i c a s ; 

2 2 - n a a l t u r a d o e n c h i m e n t o o a z e i t e e n c o n t r a r - s e - ã a u m a t e m p e 

r a t u r a q u e v a r i a e n t r e 1 8 ° e 2 0 ° C p a r a q u e a s u a d e n s i d a d e c o r r e s 

p o n d a a 0 , 9 1 6 K g / d m 3 ; 

3 2 - a e m b a l a g e m d e a z e i t e a p r e s e n t a r á , e m r e l a ç ã o ã s u a c a p a c i d a d e 

t o t a l , um v o l u m e n ã o p r e e n c h i d o p e l o c o n t e ú d o ( v o l u m e d e s e g u r a n ç a ) ; 

4 2 - a e m b a l a g e m d e a c o n d i c i o n a m e n t o d o a z e i t e d e s t i n a d a a o c o n s u m o 

f i n a l s e r á d e v i d r o e d e t a r a p e r d i d a . 

. M A T E R I A I S E E Q U I P A M E N T O : 

1 2 - T o d o o m a t e r i a l e e q u i p a m e n t o e m c o n t a c t o c o m a m a s s a d e 

a z e i t o n a e c o m o a z e i t e s e r á c o n s t r u í d o o u , p e l o m e n o s , r e v e s t i d o 

a m a t e r i a l i n e r t e ( a ç o i n o x i d á v e l , r e s i n a e p o x i d i c a , o u t r o s ) . 
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. A N E X O 7 . 

P R O J E C T O D E R O T U L O P A R A O A Z E I T E COM D E N O M I N A Ç Ã O D E O R I G E M 

1 . O A z e i t e c o m D e n o m i n a ç ã o d e O r i g e m s e r á p r é - e m b a l a d o ; 

2 . No r ó t u l o c o n s t a r á : 

. d e n o m i n a ç ã o d e v e n d a ( R e g CEE 3 5 6 2 / 9 2 , JO 39 d e 

9 2 - 0 2 - 1 5 ) 

. q u a n t i d a d e l í q u i d a ( e m l i t r o s ) 

. d a t a d e d u r a b i l i d a d e m í n i m a e x p r e s s a p e l a m e n ç ã o 

' c o n s u m i r d e p r e f e r e n c i a a n t e s d o f i m d e . . . ' 

( D e c - L e i 3 4 3 / 8 8 ) 

. i n d i c a ç ã o q u e p e r m i t a i d e n t i f i c a r o l o t e 

. i n d i c a ç ã o d o r e s p o n s á v e l p e l o l a n ç a m e n t o n o 

m e r c a d o : p r o d u t o r o u e m b a l a d o r ( n e s t e c a s o o 

e m b a l a d o r t e m q u e c u m p r i r a s r e g r a s j á e s t a b e l e c i d a s 

3 . O r ó t u l o p o d e c o n t e r : 

. ' D e n o m i n a ç ã o d e O r i g e m 1 

A z e i t e V i r g e m E s p e c i a l ( a c i d e z £- 0 , 7 ° ) 



PORTUGAL 
REGIÕES AGRARIAS 

I - ENTRE DOURO E MIWO 

II - TRAS-OS-MONTES 

I I I - BEIRA LITORAL 

IV - BEIRA INTERIOR 

V - RIBATEJO E OESTE 

VI - ALENTEJO 

VII - ALGARVE 

E s c o l a Aprox. : 1 / 2 3 0 0 000 

AZEITE DE MOURA 



AZEITE DE MOURA 






